
2024年秋季“小脚印”婴幼儿家庭养护支持中心亲子班招生简章

班级编号 班别 招生对象 人数 上课时间 课程内容
课室
安排

收费

244601 乐乐1班
10个月-1岁宝宝及其家长

（2023年9月—2023年11月）

10
逢周五

9:10-10:10
1、通过问好、膝上童谣、游戏等活动，让宝宝学习与人交往，活动中指导家长了解宝宝心智发
展的特点和规律，建立良好的亲子关系。
2、通过抓放、手指对捏、模仿等游戏，促进宝宝手眼协调能力的发展。

A 室
960元

（12课时）
244602 乐乐2班 10

逢周六
9:10-10:10

A 室

244603 点点1班 1岁1个月--1岁3个月幼儿
及其家长

（2023年6月—2023年8月）

10
逢周六

10:30-11:30
1、通过童谣、儿歌唤起宝宝注意，锻炼听力，培养语感，开发宝宝的语言表达能力。
2、通过抓放、手指对捏、贴画等游戏，促进宝宝手眼协调能力的发展。
3、活动中指导家长了解宝宝心智发展的特点和规律，建立良好的亲子关系。

A 室 995元
(12课时,含
资料费35元)244604 点点2班 10

逢周日
9:10-10:10

B 室

244605 童童1班

1岁4个月--1岁7个月幼儿
及其家长

（2023年2月—2023年5月）

10
逢周三

9:10-10:10
1、以认知游戏、感统游戏、手工制作等多种形式开发宝贝的多元智能，增强手部精细动作和大
运动能力。
2、鼓励宝宝大胆表达自己的愿望和需求，锻炼宝宝的语言表达能力。
3、培养宝宝整理的习惯，公共场所的秩序感以及规律的作息。

A 室

1030元
(12课时,含
资料费70元)

244606 童童2班 10
逢周六

10:30-11:30
B 室

244607 童童3班 10
逢周六

16:30-17:30
A 室

244608 童童4班 10
逢周日

9:10-10:10
A 室

244609 豆豆1班

1岁8个月--2岁幼儿及其家长
（2022年9月—2023年1月）

10
逢周四

9:10-10:10
1、以精细动作、认知游戏、语言游戏、大运动以及手工制作等多种形式增强此年龄阶段宝宝的
认知能力、语言表达能力，开发多元智能。

2 以图书阅读等多种形式培养宝宝对阅读的兴趣,养成良好的阅读习惯。

3、以拼装、画画等游戏中提升宝宝的观察能力以及专注力。

A 室

1030元
(12课时,含
资料费70元)

244610 豆豆2班 10
逢周六

9:10-10:10
B 室

244611 豆豆3班 10
逢周六

16:30-17:30
B 室

244612 豆豆4班 10
逢周日

10:30-11:30
A 室

244613 豆豆5班 10
逢周日

15:10-16:10
A 室

244614 贝贝1班

2岁1个月--2岁6个月幼儿
及其家长

（2022年3月—2022年8月）

10
逢周五

10:30-11:30
1、以语言游戏、精细动作、认知游戏、大运动以及手工制作等多种形式增强此阶段宝宝的语言
表达能力，开发多元智能，提升宝宝自我保护能力。

2、帮助宝宝结交玩伴，鼓励他们大胆交往，给予宝宝自由选择玩伴的权力，提升宝宝的社会交
往能力。

3、启蒙宝宝的形象思维和逻辑思维、在游戏中了解“整体 ”和“部分 ”的关系，明白“上下
左右”，“大 ”和“小 ”等逻辑关系。

C 室

1030元
(12课时,含
资料费70元)

244615 贝贝2班 10
逢周六

9:10-10:10
C 室

244616 贝贝3班 10
逢周六

15:10-16:10
C 室

244617 贝贝4班 10
逢周日

10:30-11:30
B 室

244618 贝贝5班 10
逢周日

16:30-17:30
A 室

244619 国学启蒙1班

2岁7个月--3岁6个月幼儿
及其家长

（2021年3月—2022年2月）

10
逢周二

10:30-11:30 1、把握幼儿的语言敏感期，选取适合幼儿认知发展的古诗词，通过将古诗词、同音乐、游戏和
手工等多种形式相结合，不仅开发幼儿的艺术潜能，增强幼儿对古诗的理解和记忆，同时提高
幼儿学习古诗文的兴趣。
2、通过幼儿息息相关的图书主题进行亲子阅读，发展幼儿的口语表述能力和初步的理解能力，
让孩子对图书产生兴趣，帮助幼儿理解图书的内容。

B 室
1060元

(12课时,含
  资料费
100元)

244620 国学启蒙2班 10
逢周日

9:10-10:10
C 室

244621 国学启蒙3班 10
逢周日

16:30-17:30
C 室
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244622 国学进阶1班

3岁--4岁幼儿及其家长
（2020年9月—2021年9月）

10
逢周三

10:30-11:30 1、把握幼儿的语言敏感期，选取适合幼儿认知发展的古诗词，通过将古诗词、同音乐、游戏和
手工等多种形式相结合，不仅开发幼儿的艺术潜能，增强幼儿对古诗的理解和记忆，同时提高
幼儿学习古诗文的兴趣。
2、通过幼儿息息相关的图书主题进行亲子阅读，发展幼儿的口语表述能力和初步的理解能力，
让孩子对图书产生兴趣，帮助幼儿理解图书的内容。
3、国学进阶班的古诗会以七言绝句为主，加入闪卡等内容，锻炼幼儿的快速记忆能力、以及语
言表达力。

B 室

1060元
(12课时,含
  资料费
100元)

244623 国学进阶2班 10
逢周六

15:10-16:10
B 室

244624 国学进阶3班 10
逢周日

10:30-11:30
C 室

244625 国学进阶4班 10
逢周日

15:10-16:10
C 室

244626 美术感知1班

2岁7个月--3岁6个月幼儿
及其家长

（2021年3月—2022年2月）

10
逢周二

9:10-10:10

1、把握宝宝艺术敏感期，通过多感官体验让宝宝认识最基本的点线面，感知丰富多彩的颜色和
材质，推动宝宝对色彩及材质的认知。
2、通过拼贴、拓印、塑形等多种游戏方式，丰富宝宝的感官体验，激发宝宝对艺术探索的兴趣
。

A 室

 1060元
(12课时,含

资料费100元)

244627 美术感知2班 10
逢周六

10:30-11:30
C 室

244628 美术感知3班 10
逢周六

16:30-17:30
C 室

244629 美术感知4班 10
逢周日

15:10-16:10
B 室

244630 快乐音乐1班
2岁7个月--4岁幼儿及其家长
（2020年9月—2022年2月）

10
逢周四

10:30-11:30
1、结合幼儿好奇、好动、好模仿的天性，通过好玩的乐器、有趣的故事吸引幼儿专注力，开发
幼儿的想象力、节奏感和手脚协调能力。
2、通过认识和制作图谱，锻炼孩子从抽象到具象思维能力。
3、通过音乐和舞蹈形象中蕴含的积极向上的精神内涵，潜移默化地陶冶幼儿的情操。

B 室 1040元
(12课时,含

  资料费80元)244631 快乐音乐2班 10
逢周日

16:30-17:30
B 室

244632 思维启蒙班
3岁--4岁幼儿及其家长

（2020年9月—2021年9月）
10

逢周六
15:10-16:10

1、根据该年龄段宝宝的特点，课程围绕幼儿能接触到的生活场景设置，运用故事与游戏相结合
的教学方式，对宝宝进行空间、形状、逻辑、方位、图形、对应逻辑等的初步启蒙，锻炼幼儿
的认知能力。
2、通过有趣的游戏、不同的材料，以动手操作、多媒体演示等教学方式，锻炼宝宝的观察力、
空间想象能力、动手能力与记忆力、逻辑思维能力促进主动思维习惯的初步形成。

A室
1060元

(12课时,含资
料费100元)

244633 运动宝贝启蒙1班

2岁1个月--3岁幼儿及其家长
（2021年9月—2022年8月）

8
逢周二

10:30-11:30

1、针对2～3岁刚进入大运动发展的幼儿，此课程是将运动认知教育、运动练习和简单运动技能
结合在一起的运动启蒙教育课程。
2、老师会将身体活动的基本动作融入不同运动项目的场景游戏中，通过游戏方式将体能循环训
练串联在一起，例如青蛙跳、熊猫滚、大熊爬等，生动的形象激发幼儿参与活动的热情，增强
幼儿的体能，同时让幼儿学会倾听和合作，在挑战中增强勇气。家长参与孩子活动过程，鼓励
家长在家里带孩子锻炼，让家长亲身感受孩子的成长与变化。

一
楼
亲
子
馆

960元      
(12课时)

244634 运动宝贝启蒙2班 8
逢周三

9:10-10:10

244635 运动宝贝启蒙3班 8
逢周四

9:10-10:10

244636 运动宝贝启蒙4班 8
逢周五

10:30-11:30

244637 运动宝贝启蒙5班 8
逢周六

9:10-10:10

244638 运动宝贝启蒙6班 8
逢周日

10:30-11:30
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244639 运动宝贝探索1班

3岁1个月--4岁幼儿及其家长
（2020年9月—2021年8月）

8
逢周六

10:30-11:30

1、针对3～4岁幼儿，开展富有趣味性的协调性、平衡能力、核心力量的训练。通过使用攀爬、
翻滚、跳跃等训练道具，提高孩子身体灵活性和协调性，增强孩子的身体素质和抵抗力。
2、通过合作和竞争游戏，让孩子学会与他人相处、分享和互助，培养孩子的社交能力和团队精
神。家长参与孩子活动过程，鼓励家长在家里带孩子锻炼，让家长亲身感受孩子的成长与变化
。

一
楼
亲
子
馆

960元      
(12课时)

244640 运动宝贝探索2班 8
逢周六

16:30-17:30

244641 运动宝贝探索3班 8
逢周日

9:10-10:10

244642 运动宝贝探索4班 8
逢周日

15:10-16:10

244643 运动宝贝挑战1班
4岁1个月--5岁幼儿
（无需家长陪同）

（2019年9月—2020年8月）

8
逢周六

15:10-16:10
1、针对4～5岁儿童，以动作技能为主，发展儿童“走、跑、钻、爬”等正确动作模式。重点发
展孩子平衡能力、协调能力和柔韧能力等身体素质，增强规则感和自信心。
2、通过独立课程，训练儿童独立解决问题的能力、思维能力、记忆力以及社交能力，提高儿童
的体能和体质，通过具有趣味和挑战的训练，还可以全面激发儿童的想象力和创造力，培养孩
子胜不骄、败不馁的品质。

390元      
(6课时)

244644 运动宝贝挑战2班 8
逢周日

16:30-17:30

温馨提示：1.“小脚印 ”亲子班上课时间：2024年9月10日（周二）至12月17日（周二）,9月11日（周三）至12月18日（周三），9月12日（周四）至12月19日（周四），9月13日（周五）至12月20日（周五）结
束,均为 12 课时；2.“小脚印 ”亲子班周六、周日上课时间：2024年9月7日至12月22日结束，均为12课时；其中运动宝贝挑战班，开班时间为2024年9月7日至11月10日，共6次课。课程结束后，再另外报名后6
次课程。3.学员因个人原因迟到、缺课、请假一律不补课或延续课时； 4.亲子班需提前报名，额满即止；5.咨询电话：88230650、88230657。


