
家长须知 
 

亲爱的家长朋友： 

您好！请您在为孩子报读本中心所开办的班别前，认真阅读《家长须知》，当您完成报名缴费时，表示已同意遵守本中心《家长须知》

的所有规定，将视为您和本中心已达成协议。 

一、报名程序： 

【线下】现场课程咨询 → 填写报名表 →前台交费 → 领取交费发票及学员证、接送证 → 报名后妥善保管好发票。 

【线上新生】登录中山市妇儿活动中心微信平台获取课程信息并报名（需注册）→微信交费→微信支付凭证→到中心打印学员证、接送

证和发票。 

【线上旧生】登录中山市妇儿活动中心微信平台获取课程信息并报名→微信交费→微信支付凭证→到中心打印学员证、接送证和发票。 

二、报名规定： 

   （一）报名前须慎重考虑，尊重孩子意愿。因中心属财政统管单位，所有收入均入财政国库，报名缴费成功后，概不退费。 

   （二）一位学员只能注册一个学号，如用多个学号报名导致重复报班情况的后果自负（不退费、不转班）。 

   （三）如发现虚报年龄报读的，中心有权劝退。（不退费、不转班） 

   （四）兴趣班开班后因哭闹，不愿上课、不适应或其它私人原因等，中心有权劝退。 

三、退费规定： 

    根据《广东省教育机构退费管理办法》符合以下条件者方可办理退费： 

（一）报名人数没有达到计划招生人数的班级将停办，中心将在开班前 5 天电话通知学员家长，请接到通知之日起 7 天内到中心前台办

理退费手续，逾期不候。 

（二）学员因意外伤害或突发重大疾病，经身体健康检查确实不适宜学习的，需持县级以上医疗单位的医生证明、病历本、医院病假单

和医院发票的原件和复印件。 

（三）举家搬迁调往外市工作的，凭家长单位或街道居委会出具的证明原件和复印件。 

（四）学生经教育机构及有关部门依照规定批准转学至外市的，持有关证明原件和复印件。 

（五）移民国（境）外，须提供公安部门出具的移民国（境）外审批资料的原件和复印件。 



以上情况经核实审批后，并遵守有关规定方可申请退费。 

四、退费流程： 

   （一）持申请退费的相关材料、兴趣班发票、学员证、接送证或支付凭证，到中心一楼前台领取退费申请表, 如实填写后，递交前台工

作人员送往培训部负责人审批（在收到申请之日起 5-10 个工作日内作出是否退费的决定）。获批后请到一楼前台办理退费手续。 

   （二）开班前申请退费的，每个班收取 20 元手续费；开班后申请退费的，按办理当天计算剩余课时学费，并扣除剩余学费 20%作为手续

费，不退教材、学习用品、工具等费用。. 

五、转班规定及流程： 

（一）转班规定：每位学员每学期只能办理一次转班，兴趣班开课三次后，不再办理转班手续。 

（二）转班程序：转班时需携带学员证、接送证和发票，到中心一楼前台报名处交工作人员办理转班手续（注：转班时请慎重选择，所

产生的费用按不够须补交，多出不退还的原则进行办理，已满额的班别不能转入）。 

六、学员安全问题: 

（一）为保障学员安全，学员凭学员证进入中心上课，家长凭接送证接送学员,并请家长自觉配合验证工作人员的工作。 

（二）禁止家长把接送证交给学员佩戴，如家长允许学员放学后自行回家的，请到前台办理学员自返证，并在学员自返证的正面亲笔签

名确认，学员上学途中和离开本中心后的安全由家长负责。 

（三）禁止家长、小朋友携带尖锐物品或食品进入中心。 

（四）禁止家长在饮水机上、洗手盆清洗疏菜等物品。 

七、上课注意事项： 

（一）请家长督促学员按时上课，养成孩子不迟到、不缺课的良好习惯。集体课如因学员个人原因造成迟到、缺课等情况一律不安排补

课。 

（二）学员上课的座位由任课老师安排，家长不得擅自为孩子调整或抢占位置。除公开课外，上课时家长不得进入课室旁听。 

（三）学员上课期间,请家长自觉到一楼等候。 

（四）报读托管班的学员，如有食物过敏史、疾病、异常心理状态，请家长如实、提前告知老师。 

（五）报读托管班须连续托管，不允许托管一天请假一天的情况。 

（六）报读“小脚印”早教班的学员，上课时和进入亲子探索馆时只允许 1名家长陪同 1名学员上课，家长和学员必须穿袜子进入课室，

1岁 6月以下的学员上课必须穿尿片。 



（七）如学员在上课期间严重干扰课堂教学秩序，中心将有权进行劝退处理。 

（八）开班期间，为便于场所清洁、整理，中心对外开放时间为 8：00—12：00，14：00—18：00，请家长及时接送孩子，不便之处敬

请谅解。 

八、报名时间：请关注中心官方微信、中心官方网站。 

九、微信报名流程： 

(一)注册电子学员卡 

第一步:扫一扫二维码，关注中山市妇女儿童活动中心。 

 

第二步：点击“注册中心”中的“注册报名” 

第三步：请仔细阅读家长须知，然后点击“同意”。 

第四步：填写注册手机号码，正确填写图片验证码，然后点击“获取短信验证码”，同时填写收到的短信验证码，再点击“注册”，即可

成功注册为会员。 

(二)开电子学员卡（如已开通学员电子卡，可忽略此步骤） 

第一步：打开中心微信平台，点击“学员报名”。 

第二步：点击“开电子卡”。 

第三步：按要求填写学员信息。 

第四步：点击“保存”，即可开卡成功。 

(三)微信报名支付 

第一步：点击“进入主页面”。 

第二步：点击“课程选择”。 

第三步：输入班号或班名，点击“查找”，确认课程信息无误后点击“选择此课程”。（温馨提示：班号先从招生简章选取所需的编号） 



第四步：确认课程信息无误后点击“报名”。 

第五步：确认课程信息无误后点击“支付”，如需取消报名，点击“取消报名”即可；当点击“支付”将视为您同意并接受与本中心所

达成的协议（详情见家长须知）。 

第六步：核对订单信息无误后点击“立即支付”。 

第七步：进入支付页面，输入支付密码。 

第八步：显示此页面即支付成功。 

第九步：点击“完成”即报名成功。 

第十步：微信报名支付成功后，请在 5个工作日内凭微信支付交易单号到中心前台打印学员证、接送证和发票。 

十、温馨提示： 

★特别提醒：请务必按照“招生对象”所要求的年龄报读；报读 4 岁以下兴趣班、托管班以及“小脚印”家庭养护支持中心早期教育班

的学员，均需出具户口本或身份证，才能打印学员证、接送证和发票。 

   （一）一般风雨天照常上课，如遇暴雨或台风等恶劣天气，中心开办的所有课程是否停课均按政府相关部门的通知执行,并请留意电视台、

报纸等媒体发布的信息，由此造成的停课一律不补课。 

（二）如孩子有特异体质、疾病（心脏病、癫痫、肺结核、哮喘、肺炎、伤残及其它严重的疾病），或者精神疾病（恐怖症、焦虑症、强

迫症、抑郁症、癔症等）和异常心理状态（自闭、暴躁、孤僻、偏执等）或者孩子的身体状况、行为、情绪等异常情况，家长须在报名入读

前以书面形式如实、提前告知本单位。否则，由此而引起的孩子伤害事故或孩子伤害他人的一切责任及安全经济赔偿均由家长负责。 

（三）如有任何疑问或遇到问题，请及时与中心前台工作人员联系。 

（四）国家法定节假日中心不安排上课,没有收取课时费用，请家长安排好孩子的假期生活，并关注中心网站、中心官方微信公众号发布

的放假通知和实时消息。 

中山市妇女儿童活动中心保留对以上所有条款的解释权。 

 

 

中山市妇女儿童活动中心 

                                                                                         2018 年 1 月 22 日 
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类
别 

编号 班别 老师 招生对象 人数 上课时间 学习内容 学习用品 收费/课时 

美

术

类 

182001

儿
童
美
术
感
觉
造
型
阶
段
画 

涂鸦 1班 
儿童趣味创意画 

肖老师

已满3.5周

岁学员 

 
注：如发现

虚报年龄报

读的，中心

有权劝退，

后果自负。

15 人
逢周六 

8：30-10：00 以生动有趣的故

事、游戏等形式导

入活动，在涂涂画

画中找到绘画的

乐趣与自信。着重

在造型基础上的

培养，激发孩子对

美术的学习兴趣。

各种卡纸、画

纸、画本、各

色颜料、各种

画笔、各种辅

助工具、各种

特殊材料（中

心统一购买）。

 
材料费：60 元
 
教学负责 
梁老师： 
88230654 

480元 

24 课时 

182002
涂鸦 2班 

儿童趣味创意画 
侯少华 15 人

逢周六 
10：10-11：40 

182003
涂鸦 3班 

儿童趣味创意画 
欧老师 15 人

逢周六 
10：10-11：40 

182004
涂鸦 4班 

儿童趣味创意画 
侯少华 15 人

逢周六 
16：10-17：40 

182005
涂鸦 5班 

儿童趣味创意画 
肖老师 15 人

逢周日 
8：30-10：00 

182006
涂鸦 6班 

儿童趣味创意画 
高老师 15 人

逢周日 
10：10-11：40 

182007
启蒙 1班 

儿童趣味创意画 
欧老师

已满 4周
岁学员 

15 人
逢周六 

8：30-10：00 作为涂鸦期的后

阶段，通过丰富的

美术活动，多样的

美术形式与材料，

促进本年龄段的

孩子眼、手、脑结

合的全面发展。着

重在造型基础以

及色彩基础的养

成，培养孩子对美

术的喜爱。 

480元 

24课时 

182008
启蒙 2班 

儿童趣味创意画 
肖老师 15 人

逢周六 
10：10-11：40 

182009
启蒙 3班 

儿童趣味创意画 
游老师 15 人

逢周六 
14：30-16：00 

182010
启蒙 4班 

儿童趣味创意画 
侯少华 15 人

逢周日 
8：30-10：00 

182011
启蒙 5班 

儿童趣味创意画 
肖老师 15 人

逢周日 
10：10-11：40 

182012
启蒙 6班 

儿童趣味创意画 
陈老师 15 人

逢周日 
10：10-11：40 

 
温馨提示：请家长认真阅读兴趣班报名须知（每次课为2课时，45分钟为1课时） ☆→2←☆  上课日期：（周六）3月10日－6月9日 （周日）3月11日－6月10日 



类
别 编号 班别 老师 招生对象 人数 上课时间 学习内容 学习用品 收费/课时 

美

术

类 

182013

儿
童
美
术
感
觉
造
型
阶
段
画

基础 1班 
儿童趣味创意画 

侯少华 

已满 5周
岁学员 

15 人
逢周六 

8：30-10：00 孩子在这个年龄进
入前图式阶段，此
时的美术活动能有
效提升孩子对符号
与图形的理解，通
过绘、涂、剪、做
等手段实现。着重
发展造型与色彩基
础，增加综合材料
的应用，使孩子更
喜爱美术活动。 

各种卡纸、

画纸、画本、

各色颜料、

各种画笔、

各种辅助工

具、各种特

殊材料、（中

心 统 一 购

买）。 

 

材料费： 

60元 

教学负责 

梁老师：

88230654 

 

530元 

24课时 

182014
基础 2班 

儿童趣味创意画 
任老师 15 人

逢周六 
10：10-11：40 

182015
基础 3班 

儿童趣味创意画 
叶红梅 15 人

逢周六 
14：30-16：00 

182016
基础 4班 

儿童趣味创意画 
游老师 15 人 逢周六 

16：10-17：40 

182017
基础 5班 

儿童趣味创意画 
高老师 15 人

逢周日 
8：30-10：00 

182018
提高 1班 

儿童趣味创意画 
任老师 

已满 6周
岁学员 

15 人
逢周六 

8：30-10：00 为了让孩子顺利向
图式阶段过渡，运
用课程图像、实物、
写生等绘画形式，
刺激孩子思维的发
展，强化造型能力，
加大对色彩的感受
与学习，持续综合
材料的应用，让孩
子在美术活动上更
有自信。 

530元 

24 课时 

182019
提高 2班 

儿童趣味创意画 
侯少华 15 人

逢周六 
14：30-16：00 

182020
提高 3班 

儿童趣味创意画 
叶红梅 15 人 逢周六 

16：10-17：40 

182021
提高 4班 

儿童趣味创意画 
陈越 15 人

逢周日 
8：30-10：00 

182022
提高 5班 

儿童趣味创意画 
侯少华 15 人

逢周日 
10：10-11：40 

 
温馨提示：请家长认真阅读兴趣班报名须知（每次课为2课时，45分钟为1课时） ☆→3←☆  上课日期：（周六）3月10日－6月9日 （周日）3月11日－6月10日 



类
别 编号 班别 老师 招生对象 人数 上课时间 学习内容 学习用品 收费/课时 

美

术

类 

182023

少

儿

美

术

转

型

拓

展

阶

段

画

小学美术 
初级 A班 

贺荣华

已满 7周 

岁的学员 

15 人 逢周六 
8：30-10：00 孩子美术发展进入图

式阶段，因此色彩课程
继续加强深入，增加纯
粹类型的绘画，如情景
画、故事画、写生画、
命题创作等，扩展孩子
美术视野与创造力。 

各种卡纸、

画纸、画本、

各色颜料、

各种画笔、

各种辅助工

具、各种综

合材料（中

心 统 一 购

买）。 
 
材料费： 
60元 
 
 

教学负责 

贺老师：

88230654 

570元 

24课时 
182024

小学美术 
初级 B班 

梁伟峰 15 人 逢周六 
16：10-17：40 

182025
小学美术 
初级 C班 

陈越 15 人
逢周日 

10：10-11：40 

182026
小学美术 
中级 A班 

梁伟峰

已满 8周岁以

上的学员 

15 人 逢周六 
10：10-11：40 

手工与综合美术课程
作为兴趣调剂，利用
造型与色彩知识，通
过纯粹美术与主题美
术课程，提高综合美
术应用的能力，让孩
子从抽象向具象转
型，向专业技巧逐步
转型。 

570元 

24 课时 

182027
小学美术 
中级 B班 

贺荣华 15 人
逢周六 

16：10-17：40 

182028
小学美术 
高级 A班 

贺荣华
已满 9周岁以

上的学员 

15 人
逢周六 

10：10-11：40 
通过更专业的美术教
育手段以及各种材料
的运用，更加丰富孩子
艺术想象力，美术创作
能力，使孩子更顺利步
入美术殿堂。 

600元 

24课时 
182029

小学美术 
高级 B班 

梁伟峰 15 人
逢周六 

14：30-16：00 

182030
小学美术 
创作班 

梁伟峰
已满 10 周岁以

上的学员 
15 人

逢周六 
8：30-10：00 

600元 

24课时 

 
温馨提示：请家长认真阅读兴趣班报名须知（每次课为2课时，45分钟为1课时） ☆→4←☆  上课日期：（周六）3月10日－6月9日 （周日）3月11日－6月10日 



类
别 

编号 班别 老师 招生对象 人数 上课时间 学习内容 学习用品 收费/课时 

美

术

类 

182031

少

儿

美

术

转

型

拓

展

阶

段

画

素描 
初级班 

王老师
已满 7周
岁以上的
学员 

15 人 逢周六 
10：10-11：40 

以素描技法为基础，突破
传统绘画束缚，结合自己
的思想，大胆发挥想象力，
创作表达个性的作品，培
养美术创新思维。 

各种辅助工

具、各种综合

材料（中心统

一购买）。 
 
材料费：55元
 

教学负责 

贺老师： 

88230654 

550元 

24 课时 

182032
素描 
中级班 

王老师
已满 8周
岁以上的
学员 

15 人 逢周六 
8：30-10：00 

以构图法则为基础，突破
传统运用方法，结合材料
进行艺术创作。 

182033
素描 
高级班 

王老师
已满 9周
岁以上的
学员 

15 人 逢周日 
8：30-10：00 

通过更专业的美术教育手
段，更加丰富孩子们的艺术
想象力，美术创作能力，使
孩子更顺利步入美术殿堂。

570元 

24 课时 

182034
水彩 
初级班 

王老师
已满 7周
岁以上的
学员 

15 人 逢周日 
10：10-11：40 

通过绘画让学员了解水彩
工具的运用方法，水彩三原
色、冷暖色、干湿画法、层
涂法、接色法等，培养学员
对色彩的认识和了解。 

600元 

24 课时 

182035
水彩 
提高班 

王老师
已满 8周
岁以上的
学员 

15 人
逢周六 

14：30-16：00 

学习内容：学习运用色彩
进行立体式造型，色彩混
合调色法、水彩特殊技法
（如：撒盐法，蜡笔法、
吸洗法等等）培养学员对
物体立体感的认识、色彩
的敏感性、色彩搭配的丰
富性。 

各种卡纸、画

纸、画本、各

色颜料、各种

画笔、各种辅

助工具、各种

综 合 材 料 、

（中心统一

购买）。 
 
教学负责 
贺老师： 
88230654 

570元 

24 课时 
 
 材料费： 
  70元 

182036
版画 
入门班 

王老师
已满 7周
岁以上的
学员 

15 人
逢周六 

16：10-17：40 

版画是集绘画、手工制作于
一体，在内容和形式上丰富
多彩。其灵活的构图、淳朴
的用色与儿童稚趣的美感
特点极为契合。学习版画，
能全面提高孩子们的审美
能力和创造能力，培养勤动
脑、巧动手的习惯。 

620元 

  24 课时 
 
 材料费： 

 100元 

 
温馨提示：请家长认真阅读兴趣班报名须知（每次课为2课时，45分钟为1课时） ☆→5←☆  上课日期：（周六）3月10日－6月9日 （周日）3月11日－6月10日 



类
别 编号 班别 老师 招生对象 人数 上课时间 学习内容 学习用品 收费/课时 

美

术

类 

182037
少
儿
美
术
转
型
拓
展
阶
段
画

漫画 
初级 A班 

罗老师
已满 6.5 岁 
以上的学员 

20 人
逢周六 

10：10-11：40 漫画是一种艺术形式，

是用简单而夸张的手法

来描绘生活或时事的图

画。一般运用变形、比

拟、象征、暗示、影射

的方法，构成幽默诙谐

的画面或画面组。教学

内容以传统漫画、经典

卡通形象为主，绘画形

式以创意临摹为主。 

各种卡纸、
画纸、画本、
各色颜料、
各种画笔、
各种辅助工
具、各种综
合材料（中
心 统 一 购
买）。 
材料费： 
50元 

教学负责 
贺老师：
88230654 

480元 

24课时 
182038

漫画 
初级 B班 

陈泳婷 20 人 逢周日 
8：30-10：00 

182039
漫画 
中级班 

罗老师
8周岁以上 

的学员 
20 人

逢周六 
8：30-10：00 

510元 

24课时 

182040
漫画 
高级班 

罗老师
9周岁以上 

的学员 
20 人 逢周六 

14：30-16：00 
530元 

24课时 

182041
漫画 
创作班 

罗老师 10 周岁以上 

的学员 
20 人 逢周六 

16：10-17：40 
550元 

24课时 

中

国

传

统

美

术

画 

182042

中
国
传
统
美
术
画

水墨画 
启蒙 A班 

何老师
4-5 岁 
学员 

12 人
逢周日 

8：30-10：00 

4-5 岁的孩子有着独特
的年龄特点，稚嫩的孩
子在有趣的活动中感受
国粹，用毛笔绘画属于
他们自己的世界。 

中心统一购
买书法专用
纸、上课用
具。 
 
材料费： 
   70元 
 

教学负责 

梁老师：

88230654 

530元 

24课时 
182043

水墨画 
启蒙 B班 

何老师 12 人
逢周日 

10：10-11：40 

182044
水墨 

初级 A班 
陈老师

已满 6周岁 
的学员 

10 人
逢周六 

14：30-16：00 
学习中国画传统的技
法。画一些简单的花、
鸟、水果、动物等，让孩
子接受中国传统文化艺
术启蒙，培养艺术潜能。

550元 

24课时 
182045

水墨 
初级 B班 

陈老师 10 人
逢周日 

10：10-11：40 

182046
水墨 
中级班 

陈老师
已满 7周岁 
以上的学员 

10人 
逢周六 

16：10-17：40 

通过系统的学习中国古
代山水花鸟、人物等技
法，精选临摹优秀名作
范本，提高国画水平。

570元 

24课时 

182047
水墨 
高级班 

陈老师 已满 8周岁 
以上的学员 

10人 
逢周日 

8：30-10：00 

着重个性培养，使学生不
仅在绘画技法上得以进
步，更能提高艺术鉴赏力。

570元 

24课时 

 
温馨提示：请家长认真阅读兴趣班报名须知（每次课为2课时，45分钟为1课时） ☆→6←☆  上课日期：（周六）3月10日－6月9日 （周日）3月11日－6月10日 



类
别 

编号 班别 老师 招生对象 人数 上课时间 学习内容 学习用品 收费/课时 

书

法

类 

182048

毛
笔
书
法

初级 A班 粟老师

6周岁以
上无基础

10 人 
逢周六 

10：10-11：40 掌握正确的坐姿，执笔和用
笔方法，以八个基本笔画为
基础，由浅入深、循序渐进。
结合名言，联语作为简单的
创作训练，以提高学生对书
法艺术的认识和兴趣。 

中心统一购

买书法专用

纸、上课用

具。 

 

材料费： 

60 元 

教学负责 

梁老师： 

88230654 

550元 

24课时 
182049 初级 B班 粟老师 10 人 

逢周六 
14：30-16：00 

182050 初级 C班 刘老师 10 人 
逢周日 

8：30-10：00 

182051 中级 A班 粟老师
已学初级
班的学员
或 7岁以
上的学员
或相同程
度的学员

10 人 
逢周六 

16：10-17：40 

在有一定的书法基础上，综
合提高学生的临摹和自学能
力，学习一些简单的理论知
识，培养学生对各种作品（对
联、格言、扇面）书法的鉴
赏能力。 

570元 

24课时 
182052 中级 B班 刘老师 10人 

逢周日 
10：10-11：40 

182053 高级班 粟老师

已学中级
班的学员
或 8岁以
上的学员
或相同程
度的学员

10人 
逢周六 

8：30-10：00 

着重个性培养，使学生不仅
在书法技法上得以进步，更
能提高书法的鉴赏能力，培
养优秀人才。 

600元 

24课时 

182054

硬
笔
书
法

幼儿班 余老师
大班 
学员 

20 人 逢周六 
10：10-11：40 

掌握正确的坐姿、执笔方法。
着重学习基本笔画与笔顺的
一般规律。由简入难，循序
渐进，识字写字同步进行，
使学生从不会写到会写。 

中心提供教
材、练习纸和
笔（根据学生
年级选用铅
笔或钢笔） 
 
教材费：40 元

480 元 

24 课时 

182055 小学班 余老师
一年级以
上学员 

20 人 
逢周六 

8：30-10：00 

写字的正确姿势、执笔的正
确方法和基本笔划、简单汉
字的结构、章法、临摹，书
法作品欣赏，由简入难，循
序渐进，因材施教，使学生
从写好到写出个性。 

 
温馨提示：请家长认真阅读兴趣班报名须知（每次课为2课时，45分钟为1课时） ☆→7←☆  上课日期：（周六）3月10日－6月9日 （周日）3月11日－6月10日 



类
别 编号 班别 老师 招生对象 人数 上课时间 学习内容 学习用品 收费/

课时 

舞

蹈

类 

182056

中

国

舞

蹈

家

协

会

中

国

舞

启蒙 A班 杨芳 
4 岁以上 

新学员 

20 人
逢周六 

16：10-17：40 

中国舞蹈家协会考级教材共

分十级，内容包括舞蹈基本

功训练、芭蕾舞蹈小组合训

练及风格舞蹈学习等。培养

少儿的舞蹈表现能力及音乐

节奏感，注重舞蹈素质教育，

倡导“快乐、健康、科学”

的舞蹈教育理念，以展现孩

子自我风采为目的，把枯燥、

紧张的考试变为孩子们热衷

参与的表演活动。 

 

注：课程按级别学习《中国

舞蹈家协会中国舞等级考试

教材》。 

自备，或在

老师指导下

购买舞蹈服

和舞蹈鞋。

 

教学负责 

崔老师： 

88230655 

480 元 

24 课时 
182057 启蒙 B班 杨芳 20 人

逢周日 
8：30-10：00 

182058 基础 A班 杨芳 已学启 

蒙班的学员

或满 4.5 岁

以上的学员

20 人
逢周六 

14：30-16：00 
480 元 

24 课时 
182059 基础 B班 杨芳 20 人

逢周日 
10：10-11：40 

182060
一级 

预备 A班 
王莹 已学基础班

的学员或 5

周岁以上的

学员 

22 人
逢周六 

10：10-11：40 
480 元 

24 课时 
182061

一级 
预备 B班 

向静 22 人 逢周日 
8：30-10：00 

182062 一级 A班 王莹 
原一级预备
班学员或 5
周岁以上有
舞蹈基础的

学员 

22 人 逢周六 
8：30-10：00 

510 元 

24 课时 
182063 一级 B班 向静 22 人 逢周日 

10：10-11：40 

182064 二级 A班 王莹 
已取得一级
班证书的学
员或 6周岁
以上有舞蹈
基础的学员

22 人 逢周六 
16：10-17：40 

530 元 

24 课时 
182065 二级 B班 王莹 22 人 逢周日 

8：30-10：00 

 
 温馨提示：请家长认真阅读兴趣班报名须知（每次课为2课时，45分钟为1课时） ☆→8←☆  上课日期：（周六）3月10日－6月9日 （周日）3月11日－6月10日 



类
别 

编号 班别 老师 招生对象 人数 上课时间 学习内容 学习用品 收费/课时 

舞

蹈

类 

182066

中

国

舞

蹈

家

协

会

中

国

舞

三级 A班 朱老师 已取得二级
班证书的学
员或 7周岁
以上有舞蹈
基础的学员

22人 逢周六 
10：10-11：40 

中国舞蹈家协会考级

教材共分十级，内容包

括舞蹈基本功训练、

芭蕾舞蹈小组合训练

及风格舞蹈学习等。

培养少儿的舞蹈表现

能力及音乐节奏感，

注重舞蹈素质教育，

倡导“快乐、健康、

科学”的舞蹈教育理

念，以展现孩子自我

风采为目的，把枯燥、

紧张的考试变为孩子

们热衷参与的表演活

动。 

注：课程按级别学习

《中国舞蹈家协会中

国舞等级考试教材》。

自备，或在老

师指导下购买

舞蹈服和舞蹈

鞋。 

 

教学负责 

崔老师： 

88230655 

550 元 

24 课时 

182067 三级 B班 王莹 22人 逢周日 
10：10-11：40 

182068 四级班 王莹 

已取得三级
班证书的学
员或 8周岁
以上有舞蹈
基础的学员

22人 逢周六 
14：30-16：00 

570 元 

24 课时 

182069 五级班 朱老师

已取得四级
班证书的学
员或 9周岁
以上有舞蹈
基础的学员

22人 逢周六 
8：30-10：00 

600 元 

24 课时 

182070 六级班 崔红霞
已取得五级
班证书学员

22人 逢周六 
10：10-11：40 

630 元 

24 课时 

182071
八级 
小组班 

向静 
已取得七级
班证书学员

15人 逢周六 
16：10-17：40 

720 元 

24 课时 

182072
十级 
特训班 

崔红霞
已取得九级
班证书学员

15人 逢周六 
14：30-16：00 

820 元 

24 课时 

 
温馨提示：请家长认真阅读兴趣班报名须知（每次课为2课时，45分钟为1课时） ☆→9←☆  上课日期：（周六）3月10日－6月9日 （周日）3月11日－6月10日 



类
别 编号 班别 老师 招生对象 人数 上课时间 学习内容 学习用品 收费/课时 

舞

蹈

类 

182073

北

京

舞

蹈

学

院

中

国

舞

一级班 梁老师 
5 周岁以上有舞
蹈基础的学员 

20 人 逢周日 
10：10-11：40 北京舞蹈学院推出

的集训练性、娱乐

性、审美性和中国舞

蹈知识于一身的《北

京舞蹈学院中国舞

等级考试教材》，通

过系统学习与训练，

不仅能够使孩子获

得舞蹈知识与技能，

提高孩子认识美、掌

握美、展现美的艺术

品质，还能促进其身

心健康发展，从而更

加健康美丽。 

 

注：课程按级别学习

《北京舞蹈学院中

国 舞 等 级 考 试 教

材》。 

自备，或在

老师指导下

购买舞蹈服

和舞蹈鞋。

 

教学负责 

杨老师： 

13631193973

510 元 

24 课时 

182074 二级 杨芳 

已取得一级班
证书的学员或 6
周岁以上有舞
蹈基础的学员 

20 人 逢周六 
10：10-11：40 

530 元 

24 课时 

182075 三级 杨芳 

已取得二级班
证书的学员或 7
周岁以上有舞
蹈基础的学员 

20 人 逢周六 
8：30-10：00 

550 元 

24 课时 

182076 四级班 梁老师

已取得三级班
证书的学员或 8
周岁以上有舞
蹈基础的学员 

20 人 逢周日 
8：30-10：00 

570 元 

24 课时 

182077 五级班 郑老师

已取得四级班
证书的学员或 9
周岁以上有舞
蹈基础的学员 

20 人 逢周六 
10：10-11：40 

600 元 

24 课时 

182078 六级班 郑老师
已取得五级班
证书的学员 

20 人 逢周六 
8：30-10：00 

630 元 

24 课时 

182079
七级 
小组班 

杨柳贞
吴老师

已取得六级班
证书的学员 

15 人 逢周六 
16：10-17：40 

670 元 

24 课时 

182080
八级 
小组班 

杨柳贞
吴老师

已取得七级班
证书的学员 

15 人 逢周六 
14：30-16：00 

720 元 

24 课时 

 
 

温馨提示：请家长认真阅读兴趣班报名须知（每次课为2课时，45分钟为1课时） ☆→10←☆  上课日期：（周六）3月10日－6月9日 （周日）3月11日－6月10日 



类
别 编号 班别 老师 招生对象 人数 上课时间 学习内容 学习用品 收费/课时 

舞
蹈
类 

182081

爵
士
舞

基础班 
蔡老师
黎老师

4周岁以上 
新学员 

20 人 逢周六 
8：30-10：00 

《中国舞蹈家协会街舞
委员会爵士舞教材》，这
套教材具有科学性、系
统性、训练性、娱乐性、
表演性、创造性和时代
感等特点，适合 3-14 岁
不同年龄段的男孩、女
孩学习，培养儿童的舞
蹈基本功、平衡能力、
协调能力等，从而实现
孩子的身体素质的全面
提高。 
注：课程按级别学习教
材内容。 

自备，或在

老师指导下

购买表演考

级服。 

 

教 学 负 责

黎立群： 

13790726426 

520 元 

24 课时 

182082 一级班 
蔡老师
黎老师

基础A,B班的
学员或5周岁
以上的学员 

20 人 逢周六 
10：10-11：40 

550 元 

24 课时 

182083 二级班 
蔡老师
黎老师

一级、二级班
的学员或6周
岁以上的学员

20 人 逢周六 
16：10-17：40

580 元 

24 课时 

182084 三级班 
蔡老师
黎老师

三级班以上的
的学员或8周
岁以上有舞蹈
基础的学员 

20 人 逢周六 
14：30-16：00 

600 元 

24 课时 

182085

街

舞

启蒙班 
杨老师
梁老师

4周岁以上 
新学员 20 人 逢周日 

10：10-11：40 

《中国街舞艺术教育考
级系列教程》1-2 级，这
套教材具有科学性、系
统性、全面性、娱乐性、
创造性、前瞻性等特点。
适合4-12岁不同年龄段
男孩、女孩学习，培养
儿童的舞蹈基本功、协
调能力、身体力量等，
从而实现儿童的身体素
质全面提高。注：课程
按级别学习教材内容。 

520 元 

24 课时 

182086
初阶 
一段班 

杨老师
梁老师

5周岁以上 
新学员 

20 人 逢周日 
8：30-10：00 

520 元 

24 课时 
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类
别 编号 班别 老师 招生对象 人数 上课时间 学习内容 学习用品 收费/课时 

舞

蹈

类 

182087

拉
丁
舞
︵
国
际
标
准
舞
协
会
考
级
教
材
︶

入门班 黄晓霞 
满 6周岁以
上新学员 

20人 逢周六 
16：10-17：40 

手形手位形体音乐练
习，恰恰基本步三要素，
恰恰基本单人组合。 

自备，或在老

师指导下购

买舞蹈服和

舞蹈鞋。 

 

教学负责 

黄老师： 

18688118482

陈老师 

18607602512

570 元 

24 课时 

182088
一级 
预备班 

黄晓霞 
已学入门班
的学员 

20人 逢周六 
10：10-11：40 

拉丁舞三元素练习和舞
蹈形体训练，伦巴、恰
恰节奏训练。 

570 元 
24 课时 

182089 一级班 黄晓霞 
原秋季一级
班的学员 

20人 逢周六 
14：30-16：00 

拉丁舞伦巴、恰恰的基
本舞步，学习伦巴 1/8 
1/4 转动、形体以及软
开度训练。 

600 元 

24 课时 

182090 二级班 黄晓霞 
原秋季二级
班的学员 

20人 逢周日 
8：30-10：00 

强化拉丁舞三元素练
习,重点学习定点转和
1/4 转动。 

650 元 
24 课时 

182091 三级班 黄晓霞 
原秋季三级
班的学员 

20人 逢周日 
10：10-11：40 

强化伦巴、恰恰铜牌套
路。 

700 元 
24 课时 

182092 四级班 黄晓霞 
原秋季四级
班的学员 

20人 逢周六 
8：30-10：00 

强化伦巴、恰恰、牛仔
组合银牌套路。 

750 元 
24 课时 

182093 六级班 陈平 
原秋季六级
班的学员 

20人 逢周六 
8：30-10：00 

学习桑巴基本舞步，强
化伦巴、恰恰、牛仔金
牌组合。 

800 元 
24 课时 

182094 八级班 陈平 
原秋季八级
班的学员 

20人 逢周日 
10：10-11：40 

学习桑巴基本舞步，强
化伦巴、恰恰、牛仔金
牌组合。 

900 元 
24 课时 

182095
十级班 
特训班 

陈平 
原秋季十级
班或十级班
以上学员 

20人 
逢周日 

8：30-10：00 

强化恰恰，伦巴，牛仔，
桑巴，主要训练双人配
合的技能技巧，力度的
运用，表现力。 

950 元 
24 课时 
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类
别 编号 班别 老师 招生对象 人数 上课时间 学习内容 学习用品 收费/课时 

舞

蹈

类 

182096

拉
丁
舞
︵
英
国
国
际
舞
协
会
考
级
教
材
︶

预备铜牌班 陈平 
原秋季入门
班、预备铜
牌班的学员

20人 逢周六 
10：10-11：40 

学习弹力带练习，双人
恰恰基本步。 

自备，或在老

师指导下购

买舞蹈服和

舞蹈鞋。 

 

教学负责 

陈老师 

18607602512

600 元 
24 课时 

182097
铜牌考级 
1 期班 

陈平 
原秋季铜牌
考级 1期班
的学员 

20人 逢周六 
16：10-17：40 

复习铜牌考级恰恰组
合，练习伦巴的延伸和
身体的感觉，学习伦巴
基本三要素和伦巴单
人组合。 

650 元 
24 课时 

182098
铜牌考级 
2 期班 

陈平 
原秋季铜牌
考级 2期班
的学员 

20人 逢周六 
14：30-16：00 

复习铜牌考级双人恰
恰和伦巴单人，学习铜
牌考级双人恰恰。 

650 元 
24 课时 

体

育

类 

182099

武
术

初级 A班 
麻教练
龙教练

已满 5周岁
以上的学员

20人 
逢周六 

10：10-11：40 
“ 中 国 武 术 博 大 精
深”， 有着悠久的历
史，武术又称国术或武
艺，是以中国传统文化
为理论基础，注重内外
兼修的中国传统体育
项目。武术是由踢、打、
摔、拿、跌、击、劈、
刺等动作按运动规律
组成，是锻炼身体和自
卫的一种手段。学习武
术可以提高孩子身体
素质，强筋壮骨、增强
体魄、锻炼意志等作
用，还可以提高孩子的
协调性和反应能力。 

自备，或在老

师指导下购

买练功服。 

教学负责 

石教练：
13531827753 

530 元 

24 课时 

182100 初级 B班 
麻教练
龙教练

20人 
逢周六 

16：10-17：40 
530 元 

24 课时 

182101 提高班 
麻教练 
龙教练 

7 周岁以上
的学员或已
学初级班的

学员 

20人
逢周六 

8：30-10：00 
560 元 

24 课时 

182102 中级班 
麻教练 
龙教练 

8 周岁以上
的学员或已
学提高班的

学员 

20人
逢周六 

14：30-16：00 
580 元 

24 课时 

 
温馨提示：请家长认真阅读兴趣班报名须知（每次课为2课时，45分钟为1课时） ☆→13←☆  上课日期：（周六）3月10日－6月9日 （周日）3月11日－6月10日 



类
别 

编号 班别 老师 招生对象 人数 上课时间 学习内容 学习用品 收费/课时 

体

育

类 

182103

跆
拳
道

初级 A班 缪教练
赖教练

5岁以上 
新学员 

20 人
逢周六 

10：10-11：40 

跆拳道礼仪、基

本知识、移动步

法、腿法、组合

技术、初级品势

（太极一章）。 为表演及考级做好

准备，请在老师指

导下购买跆拳道服

装，统一服装上课。

（所购服装为自愿性）

 

教学负责缪教练：

13726040958 

650 元 

24 课时 

182104 初级 B班 缪教练
赖教练

20 人
逢周六 

16：10-17：40 

182105 初级 C班 缪教练
赖教练

20 人
逢周日 

10：10-11：40 

182106 初级 D班 缪教练
赖教练

20 人
逢周日 

16：10-17：40 

182107 提高 A班 缪教练
赖教练

5岁以上 
（有基础白
色带、黄色

带） 

20 人
逢周六 

8：30-10：00 

跆拳道礼仪、脚

靶训练、各种腿

法组合训练、体

能；品势（太极

二章、三章）。 

920 元 

34 课时 
182108 提高 B班 缪教练

赖教练

5岁以上 
（有基础黄
带、黄绿带）

20 人
逢周六 

14：30-16：00 

182109 提高 C班 缪教练
赖教练

5岁以上 
（有基础黄
带、黄绿带）

20 人
逢周日 

14：30-16：00 

182110 中级班 缪教练
赖教练

6岁以上 
（有绿带以
上学员） 

20 人
逢周日 

8：30-10：00 
950 元 

34 课时 

 
温馨提示：请家长认真阅读兴趣班报名须知（每次课为2课时，45分钟为1课时） ☆→14←☆  上课日期：（周六）3月10日－6月9日 （周日）3月11日－6月10日 



类
别 

编号 班别 老师 招生对象 人数 上课时间 学习内容 学习用品 收费/课时 

体

育 

类 

182111

乒
乓
球

入门A1班 陈教练

5周岁以上

身高 115cm

以上学员 

7 人
逢周六 

8：30-10：00 

学习基本站位、准备姿

势、握拍、颠球、正反

手攻球（动作、发力）、

接发球、训练身体灵敏

性，培养学生机智的品

质。 

中心统一提

供球具，学员

请穿运动服、

运动鞋上课。

 

球费：35 元 

 

教学负责 

肖 教 练 ：

13425548135

530 元 

24 课时 

182112 入门A2班 张教练 7人

182113 入门B班 陈教练 7人 逢周六 
10：10-11：40 

182114 入门C班 张教练 7人 逢周六 
14：30-16：00 

182115 入门D班 张教练 7人
逢周六 

16：10-17：40 

182116 入门E班 张教练 7人
逢周日 

8：30-10：00 

182117 入门F1班 张教练 7人
逢周日 

10：10-11：40 
182118 入门F2班 陈教练 7人

182119 初级 A班 李教练

有入门 

程度学员 

或 6周岁 

以上学员 

7 人 逢周六 
8：30-10：00 

在巩固入门内容的基础

上，练习正反手推挡、

搓球、削球、扣球动作

加上步伐（并步、侧身、

碎步）移动，上台多球

练习。 

570 元 

24 课时 

182120 初级B1班 张教练 7人
逢周六 

10：10-11：40 182121 初级B2班 黄教练 7人

182122 初级 C班 陈教练 7人 逢周六 
14：30-16：00 

182123 初级 D班 陈教练 7人
逢周六 

16：10-17：40 

182124 初级E1班 陈教练 7人
逢周日 

8：30-10：00 182125 初级E2班 李教练 7人

182126 初级 F班 李教练 7人 逢周日 
10：10-11：40 

 
温馨提示：请家长认真阅读兴趣班报名须知（每次课为2课时，45分钟为1课时） ☆→15←☆  上课日期：（周六）3月10日－6月9日 （周日）3月11日－6月10日 



类
别 

编号 班别 老师 招生对象 人数 上课时间 学习内容 学习用品 收费/课时 

体

育 

类 

182127

乒
乓
球

中级 A班 李教练

有初级 

程度学员 

6 人
逢周六 

10：10-11：40 
在巩固初级内容的
基础上，加强练习正
反手推挡、搓球、削
球、扣球动作加上步
伐（并步、侧身、碎
步）移动，上台多球
练习和乒乓球的基
本技术和战术。 

中 心 统 一
提供球具，
学 员 请 穿
运动服、运
动鞋上课。
 
球费：35 元
 
教学负责
肖 教 练 ：
13425548135 

670 元 

24 课时 

182128 中级 B班 黄教练 6人
逢周六 

14：30-16：00 

182129 中级 C班 李教练 6人
逢周六 

16：10-17：40 

182130 中级 D班 黄教练 6人
逢周日 

8：30-10：00 

182131 高级 A班 黄教练

有中级 

程度学员 

6 人
逢周六 

8：30-10：00 
在强化中级内容的
基础上，加强正反手
推挡、搓球、削球、
扣球动作加上步伐
移动，主要以比赛实
践为主。 

720 元 

24 课时 

182132 高级 B班 李教练 6人
逢周六 

14：30-16：00 

182133 高级 C班 黄教练 6人
逢周六 

16：10-17：40 

182134 高级 D班 黄教练 6人
逢周日 

10：10-11：40 

182135
集训班 
3 月 

黄教练
梁教练

6岁以上 
的学员 20人

3 月 12 日－3月 30 日 
周一至周五 

16：30-18：00 

按年龄、水平分班集

训学习。 

中 心 统 一
提供球具，
学 员 请 穿
运动服、运
动鞋上课。
球具费： 
30 元/月 
 
教学负责
肖 教 练 ：
13425548135 

50 元/次 
 

按每月上

课次数计

算学费 

182136 集训班 
4 月 

黄教练
梁教练

6岁以上 
的学员 20人

4 月 2 日－4月 30 日 
周一至周五 

16：30-18：00 

182137 集训班 
5 月 

黄教练
梁教练

6岁以上 
的学员 20人

5 月 2 日－5月 31 日 
周一至周五 

16：30-18：00 

182138 集训班 
6 月 

黄教练
梁教练

6岁以上 
的学员 20人

6 月 1 日－6月 29 日 
周一至周五 

16：30-18：00 
 

温馨提示：请家长认真阅读兴趣班报名须知（每次课为2课时，45分钟为1课时） ☆→16←☆  上课日期：（周六）3月10日－6月9日 （周日）3月11日－6月10日 



类
别 

编号 班别 老师 招生对象 人数 上课时间 学习内容 学习用品 收费/课时 

体

育 

类 

182139

围
棋

入门班 陈老师 
5 周岁 

以上学员 
16人 

逢周日 
10：10-11：40 

围棋礼仪、基本规则的讲
解;简单的吃子方法及运
用;棋子的着法名称;基本
死活;简单对杀的要领等。 中心提供教

学用棋,统一

购买学习资

料，学生自备

笔和笔记本。

教材：40 元

 

陈老师： 

13420208684

480 元 

24 课时 

182140 初级班 陈老师 
有入门班 
程度学员 

16人 
逢周六 

16：10-17：40 

吃子技巧(金鸡独立、大头
鬼、滚打包收等);布局基
础知识;初级死活;基本定
式;胜负判断等。 

510 元 

24 课时 

182141 提高班 陈老师 
有初级班 
程度学员 

16人 
逢周日 

8：30-10：00 

对杀与紧气的方法;中盘
战术(攻击战术、防守方
法、弃子战术、转换与腾
挪);收官技巧;胜负判断
等。 

530 元 

24 课时 

182142 高级班 陈老师 
有提高班程
度或相同程
度的学员 

16人 
逢周六 

14：30-16：00 

为增加棋上的知识点对布
局中盘知识点布局、定式、
中盘知识点，常见错误的
分析，综合知识实战训练
培养少儿良好的意志品
质，培养棋类后备人才。

570 元 

24 课时 

182143

国
际
象
棋

入门班 刘老师 
5 周岁 

以上学员 

16人 
逢周六 

16：10-17：40 认识棋子、下棋规则及各
式开局、两步杀棋、三种
基本战术。 

中心提供教

学用棋，统

一购买学习

资料，学生

自备笔和笔

记本。 

教材：65 元
 

王老师： 

18024800114

480 元 

24 课时 

182144 初级班 刘老师 16人 
逢周六 

14：30-16：00 
510 元 

24 课时 

182145 提高班 王波 
有初级班程
度学员或相
同程度学员

16人 
逢周六 

10：10-11：40 
基本残局、双子联合攻王、
常用战术、开放性布局。

530 元 

24 课时 

182146 高级班 王波 
有入门班 
程度的学员

16人 
逢周六 

8：30-10：00 

常见错误的分析，综合知
识实战训练，培养棋类后
备人才。 

570 元 

24 课时 
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类
别 

编号 班别 老师 招生对象 人数 上课时间 学习内容 学习用品 收费/课时 

体

育 

类 

182147

中
国
象
棋

入门班 时维山 5 周岁 
以上学员 16人 逢周六 

10：10-11：40 
熟悉棋盘棋子，简单术语，
基本规则与杀法。 

中心提供教
学用棋，统
一购买学习
资料及练习
册,学生自
备笔。 
入门教材：
20 元 
初级以上教
材：40 元 
时老师： 
15019515500

480 元 

24 课时 

182148 初级班 时维山 有入门班 
程度学员 

16人 逢周六 
8：30-10：00 

7 个兵种的运用，基本杀
法训练等，简单布局讲解
（顺炮、列炮、中炮对屏
风马等）。 

510 元 

24 课时 

182149 提高班 时维山 有初级班 
程度学员 16人 逢周日 

10：10-11：40 

有一定基础，学习各种战
术技巧如：闪击，顿挫，
牵制,中局实战技术等。 

530 元 

24 课时 

182150 高级班 时维山 
有提高班程
度或相同程
度的学员 

16人 逢周日 
8：30-10：00 

在提高班基础上，强化学
习与训练。残局技术，对
局讲解，复盘研究。 

570 元 

24 课时 

182151

直
排
轮
滑

入门 A班 陈教练 

满 5周岁 
以上学员 

12 人
逢周六 

10：10-11：40 

无论接触过轮滑与否，学
员通过本课程的学习都能
掌握基础轮滑技巧，学习
自我保护、正确穿戴、基
本站立、正确跌倒、跌倒
起立、脚跟刹车、前平行
滑行、前进 S 滑、后退 S
滑、后 T 刹、编队滑以及
部分速滑进阶。 
注：必须参加前三节课的学
习，详情可咨询陈教练。 

自备单排轮
滑鞋、头盔、
护具，或在
教练指导下
购买。 
 
教学负责 
陈 教 练 ：
13702503396

650 元 

24 课时 
182152 入门 B班 陈教练 12 人

逢周六 
16：10-17：40 

182153 入门 C班 陈教练 12 人
逢周日 

8：30-10：00 

182154 提高 A班 陈教练 已学入门班
的学员或 6
岁以上有基
础的学员 

12 人
逢周六 

8：30-10：00 
通过入门班动作要求的检
测后，即可进入本课程学
习更多的轮滑技巧，内容
包括：编队滑、向前滑葫
芦、后退滑葫芦、圆规刹
车、蹲滑、前交叉、单脚
滑、弯道压步、绕 8字。

720 元 

24 课时 
182155 提高 B班 陈教练 12 人

逢周日 
10：10-11：40 

182156 高级班 陈教练 

已学提高班
学员或 7岁
以上有较好
基础的学员

12 人
逢周六 

14：30-16：00 
770 元 
24 课时 
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类
别 

编号 班别 老师 招生对象 人数 上课时间 学习内容 学习用品 收费/课时 

文

化

类 

182157

阅
读
写
作

一年级 
A 班 

张老师
一年级 
学员 

20 人
逢周六 

10：10-11：40 

培养口语交际能力，学
习写日记、看图说话、
写句子，扩大课外阅读
面，为写作打下扎实的
基础。 

中心统一提

供学习资料

（教材、笔、

练习本）。 

 

资料费：25元

480 元 

24 课时 
182158

一年级 
B 班 

张老师 20 人
逢周六 

16：10-17：40 

182159
二年级 
A 班 

刘老师

二年级 
学员 

20 人
逢周六 

8：30-10：00 

立足于激发学生对阅读写
作学习的兴趣，启发学员
的联想性思维，促进纵向
思维和横向思维的交融。
勤学中积累知识，更有效
地提高写作水平，培养人
文素质。 

480 元 

24 课时 
182160

二年级 
B 班 

张老师 20 人
逢周六 

14：30-16：00 

182161
二年级 
C 班 

莫老师 20 人
逢周日 

10：10-11：40 

182162
三年级 
A 班 

张老师

三年级 
学员 

15 人
逢周六 

8：30-10：00 
510 元 

24 课时 

182163
三年级 
B 班 

刘老师 20 人
逢周六 

14：30-16：00 
480 元 
24 课时 

182164
三年级 
C 班 

莫老师 20 人
逢周日 

8：30-10：00 

182165 四年级班 刘老师
四年级 
学员 

15 人
逢周六 

16：10-17：40 
提高读写能力，用专题的
形式归纳解题方法，以生
动有趣的课堂形式学习写
作技巧，更有效地提高写
作水平。 

510 元 
24 课时 

182166 五年级班 刘老师
五年级 
学员 

15 人
逢周六 

10：10-11：40 
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类
别 

编号 班别 老师 招生对象 人数 上课时间 学习内容 学习用品 收费/课时 

文

化

类 

182167

数
学
思
维

一年级 
数学 A班 

王老师 
一年级 
学员 

20 人
逢周六 

8：30-10：00 

结合奥数及一年级教
材，选取适合孩子年龄
特点和思维发展的数
学实际问题进行教学，
让孩子发挥潜能，提高
学习数学的兴趣。 

中心统一提

供学习资料

（教材、笔、

练习本）。 

 

资料费：25元 

480 元 

24 课时 
182168

一年级 
数学 B班 

刘老师 20 人
逢周六 

14：30-16：00 

182169
二年级 
A 班 

刘老师 

二年级 
学员 

20 人
逢周六 

10：10-11：40 

学习用图形解决实际

问题，巧用运算符号进

行计算数学题目，巧用

计算方法解决生活中

的数学，学会有规律的

算术，培养学生的逻辑

思维。 

480 元 
24 课时 182170

二年级 
B 班 

王老师 20 人
逢周六 

16：10-17：40 

182171
二年级 
C 班 

李老师 20 人
逢周日 

8：30-10：00 

510 元 
24 课时 182172

三年级 
A 班 

王老师 

三年级 
学员 

15 人
逢周六 

10：10-11：40 

182173
三年级 
B 班 

刘老师 20 人
逢周六 

16：10-17：40 
480 元 
24 课时 

182174
三年级 
C 班 

李老师 20 人
逢周日 

10：10-11：40 

182175 四年级班 王老师 
四年级 
学员 

15 人
逢周六 

14：30-16：00 

以思维训练为核心，通
过观察规律、逻辑推
理、解决实际问题等活
泼多样的形式为特色，
注重层次性、思考性和
趣味性，培养学生的创
新意识和学习解题能
力、实践能力。 

510 元 
24 课时 

182176 五年级班 刘老师 
五年级 
学员 

15 人
逢周六 

8：30-10：00 

  
温馨提示：请家长认真阅读兴趣班报名须知（每次课为2课时，45分钟为1课时） ☆→20←☆  上课日期：（周六）3月10日－6月9日 （周日）3月11日－6月10日 



类
别 

编号 班别 老师 招生对象 人数 上课时间 学习内容 学习用品 收费/课时 

文

化

类 

182177

蒙
氏
数
学

中 A班 周老师
中班 
的学员 

15 人 逢周六 
10：10-11：40 

用操作材料帮助小朋友更
好的学习分类排序等方面
的数学内容，激发小朋友
对学习数学的兴趣。 

中心统一提
供学习资料
（教材、蜡
笔、剪刀、胶
水）。 
 
资料费：65元 
周老师： 
13427072727 

480 元 

24 课时 

182178 中 B 班 
周老师
李老师

15 人 逢周日 
8：30-10：00 

182179 大 A 班 周老师

大班 
的学员 

15 人 逢周六 
8：30-10：00 

操作数学从具体到抽象，
由简单到复杂，由初级到
高级，在自我的操作过程
中积累数学经验，掌握数
学的加减运算方法，学习
数的逻辑思维，为升小学
打好坚实的数学基础。 

182180 大 B 班 
周老师
李老师

15 人 逢周日 
10：10-11：40 

182181

珠
心
算

初级 A班 胡老师
中班、大
班无基础
学员 

16 人 逢周六 
16：10-17：40 学习直加、直减珠算，以

及一到多位数的看、听心
算。运用双手拔珠达到开
发左、右脑平衡的方法。

中心统一提

供学习资料。

自备笔、作业

本、算盘。 

教材：20 元 

算盘; 15 元 

教学负责 

邓 老 师 ：

15362192806

480 元 

24 课时 
182182 初级 B班 

胡老师
邓老师

16 人 逢周日 
10：10-11：40 

182183 提高班 胡老师

中班、大
班学员或
已学初级
班学员 

16 人 逢周六 
14：30-16：00 

学习满五加法，破五减法
的珠算和心算，以及数的
分解，灵活掌握满五加法，
破五减法的口诀等。 

510 元 

24 课时 

182184 中级班 
胡老师
邓老师

大班学员
或已学过
提高班的
学员 

16 人 逢周日 
8：30-10：00 

学习破五满 10 进退位，加
减法的珠算以及心算，重
点掌握数的大小、序列、
分角羊和对应关系等。 

530 元 

24 课时 
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文

化

类 

182185

英
语

快乐英语
小 A 班 

黄老师
魏老师 小班 

的学员 

15 人 逢周六 
10：10-11：40 

迪士尼神奇英语 1教材 
中心统一提
供学习资料
（教材、笔、
练习本、VCD、
卡 片 等 一
套）。 
 
资料费：50 元 
英语教学负责
魏 老 师 ：
18825005168

530 元 

24 课时 

182186
快乐英语
小 B 班 

黄老师
魏老师

15 人 逢周日 
10：10-11：40 

182187
快乐英语
中 A 班 

黄老师
魏老师 中班 

的学员 

15 人 逢周六 
8：30-10：00 

迪士尼神奇英语 3教材 
182188

快乐英语
中 B 班 

黄老师
魏老师

15 人 逢周六 
16：10-17：40 

182189
快乐英语
大 A 班 

黄老师
魏老师 大班 

的学员 

15 人 逢周六 
14：30-16：00 

迪士尼神奇英语 5教材 
182190

快乐英语
大 B 班 

黄老师
魏老师

15 人 逢周日 
8：30-10：00 

182191
剑桥英语 
预备基础
班（新生） 

匡老师 一、二年
级学员 15 人 逢周六 

8：30-10：00 
《剑桥少儿英语》预备教材

★学习上册内容★ 

中心统一提
供学习资料。

资料费： 
130元 

注：教材采用英
国剑桥大学与
中国英语教育
专家合作编写
的《剑桥少儿英
语》，已学上册
的旧生不用购
买教材。 

510 元 

24 课时 

182192
剑桥英语 
预备提高
班（旧生） 

匡老师
已学上册
或二年级
的学员 

15 人
逢周六 

10：10-11：40 
《剑桥少儿英语》预备教材

★学习下册内容★ 

182193
剑桥英语 
一级基础
班（新生） 

匡老师 三、四年
级学员 15 人 逢周日 

8：30-10：00 
《剑桥少儿英语》一级教材

★学习上册内容★ 

182194
剑桥英语 
一级提高
班（旧生） 

匡老师
已学上册
或四年级
的学员 

15 人
逢周六 

16：10-17：40 
《剑桥少儿英语》一级教材

★学习下册内容★ 

182195
英语 

拼读基础
班（新生） 

匡老师 四年级以
上的学员 15 人

逢周日 
10：10-11：40 

自然拼读是一种简单、快
捷有效地教授英语语音的
方法，让学生真正做到“见
词能读 听词能写”的快速
记单词方法。 

中心统一提
供学习资料。
资料费： 
70 元 

注：旧生也需
要购买教材。

480 元 

24课时 

182196
英语 

拼读提高
班（旧生） 

匡老师

已学拼读
基础班或
四年级以
上的学员

15 人
逢周六 

14：30-16：00 
510 元 

24课时 
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文

化

类 

182197

幼
儿
故
事
表
演

一级 A班 谭老师 

4 岁学员

20 人
逢周六 

8：30-10：00 通过不同的游戏形式

进行学习，学习普通话

准确发音、学习故事内

容，引导幼儿理解故事

里的人与物之间的对

话，提高幼儿自信心，

进一步发展幼儿的语

言表达能力。 
中心统一提

供学习资料

及材料。 

 

资料费：30元 

480元 

24课时 
182198 一级 B班 谭老师 20 人

逢周日 
10：10-11：40 

182199 二级 A班 谭老师 

5 岁学员

20 人
逢周六 

10：10-11：40 510元 

24课时 
182200 二级 B班 李老师 20 人

逢周六 
14：30-16：00 

182201 三级 A班 李老师 

6 岁学员

20 人
逢周六 

16：10-17：40 530元 

24课时 
182202 三级 B班 谭老师 20 人

逢周日 
8：30-10：00 

182203

幼
儿
小
主
持

一级 A班 李老师 

4 岁学员

20 人
逢周六 

10：10-11：40 

学习主持的基本站姿、

台风、普通话准确发

音。通过有趣的儿歌，

生动的上课形式，使幼

儿具有主持人的基本

能力。 

480元 

24课时 
182204 一级 B班 尹老师 20 人

逢周六 
16：10-17：40 

182205 二级 A班 李老师 

5 岁学员

20 人
逢周六 

8：30-10：00 510元 

24课时 
182206 二级 B班 

施老师 
尹双 

20 人
逢周日 

8：30-10：00 

182207 三级 A班 尹老师 

6 岁学员

20 人
逢周六 

14：30-16：00 530元 

24课时 
182208 三级 B班 

尹双 
施老师 

20 人
逢周日 

10：10-11：40 
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编号 班别 老师 招生对象 人数 上课时间 学习内容 学习用品 收费/课时 

文

化

类 

182209

语
言
艺
术

小主持 
一级班 

尹老师
一年级以上

学员 20 人 逢周六 
8：30-10：00 

以快乐教学为主,以儿童及心
理特征的元素融入教学中,借
助音乐和游戏对儿童的反应
力、注意力、记忆力、表达力
进行科学规范的训练。 

中心统一提供
学习资料及材
料。 
教材费: 55元
教学负责 
易老师： 

18938718128 
一、二、三、四级

新学员需购买教

材，（已学一级班

升二级班、已学三

级班升四级、特训

班的学员不用购买

教材，特训班教材

按老师要求购买。）

640元 

24 课时 
182210

小主持 
二级班 

尹老师

已学一级班
的学员或满
7.5 岁以上
的新学员 

20 人
逢周六 

10：10-11：40 

182211
小主持 
三级班 

刘军岗

已学二级班
的学员或满
8周岁以上
的学员 

20 人 逢周六 
8：30-10：00 

教学内容更趋向专业性,将枯
燥的表演元素训练融入游戏
中,全面提高孩子的综合表演
能力。 

680元 

24 课时 

182212
小主持 
表演特训 
小组班 

刘军岗

原三级班、
表演特训班
的学员或满
9周岁以上
的学员 

15 人 逢周六 
14：30-16：00 

主要训练孩子的吐字发音、各
种文章的朗诵、节目主持及表
演，着重提高学员的表演实操
能力及塑造人物的能力。 

720元 

24 课时 

182213
小学故事
表演班 

刘军岗
一年级以上
的学员 

20 人 逢周六 
10：10-11：40 

本着新、奇、特的教育观点，
根据孩子们的特点，将一些
知识和思想道德观念融入
故事中，孩子通过讲故事来
锻炼语言表达能力。为孩子
的语文学习、阅读理解、以
及作文打下坚实的基础。 

中心统一提供
学习资料及材
料。 

 

教材费:35元 

 

教学负责 

  刘老师： 

13715687420 

480元 

24课时 

182214
朗诵表演
初级班 

刘军岗
一年级以上
的学员 

20 人 逢周六 
16：10-17：40 

朗诵是诸多艺术中与儿童的语
文学习、语言表达能力结合最
紧密的艺术项目。学生从小通
过掌握朗诵表演的技能技巧，
不仅能提高语言表达能力，还
能增强自信心。通过学习让孩
子学会控制自己的声音，用抑
扬顿挫、轻重缓急的语调，准
确、鲜明、生动地表达作者的
思想感情和作品的情节情景，
给人以艺术美感和心灵震撼。

510元 

24 课时 

 
温馨提示：请家长认真阅读兴趣班报名须知（每次课为2课时，45分钟为1课时） ☆→24←☆  上课日期：（周六）3月10日－6月9日 （周日）3月11日－6月10日 



类
别 

编号 班别 老师 招生对象 人数 上课时间 学习内容 学习用品 收费/课时 

文

化

类 

182215 经典国学班 胡敏艺
5周岁以

上 
学员 

15 人
逢周日 

10：10-11：40 

国学是中国传统文化的学
习，它能让孩子养成良好的
行为习惯和思想品德，能开
发孩子的智力和语言学习能
力，为语文学习打下良好的
基础。主要教学内容以《声
律启蒙》、《幼学琼林》、《弟
子规》、《德高歌曲》为主。

中心统一购
买制作材料
及工具。 
材料费：50元

480 元 

24 课时 

182216 快乐识字班 胡敏艺
5-7 岁的
学员 

15 人
逢周日 

8：30-10：00 

通过卡片识字，儿歌识字，
体验传统中国文化，提高儿
童对汉字兴趣并认识汉字，
促进语言和观察力的发展，
为孩子的初级阅读打下良好
的基础。 

教 材 与 资
料 中 心 统
一提供。 
 
资料费：35元

480 元 

24 课时 

表

演

艺

术

类 

182217

魔

术

初级班   张老师
6 周岁 

以上学员
15 人 逢周六 

16：10-17：40 

现代魔术表演是将各种领域

的表演艺术与魔术融合以达

到独特的表演形式，强调手的

技巧和肢体语言，呈现于视觉

上不可思议的事和现象，以达

到艺术或娱乐的目的。通过学

习魔术锻炼小朋友的手脑灵

活性、协调性，有助于培养活

泼、开朗的性格和良好心理素

质，加强表达和思维能力，增

加自信心。 

中心统一提

供魔术道具。

 

材料费： 

160元 

 

教学负责 

张老师： 

13823900873

480元 

24课时 

182218 提高班 张老师

已学初级
班的学员
或 7.5 周
岁以上学

员 

15 人 逢周六 
14：30-16：00 

510元 

24 课时 

温馨提示：请家长认真阅读兴趣班报名须知（每次课为2课时，45分钟为1课时） ☆→25←☆  上课日期：（周六）3月10日－6月9日 （周日）3月11日－6月10日 



机器人制作 

机器人技术是由各种传统的学科构成的综合学科，学习机器人可以培养孩子的各种能力，锻炼孩子的逻辑思维，让

孩子得到全面的发展，更好的激发孩子兴趣和学习能力，从实践中体会自我成就感，逐步提升孩子对生活科学的兴趣，

从生活中发现科学、探索科学和应用科学。 
 

 
温馨提示：请家长认真阅读兴趣班报名须知（每次课为2课时，45分钟为1课时） ☆→26←☆  上课日期：（周六）3月10日－6月9日 （周日）3月11日－6月10日 

类
别 

编号 班别 老师 招生对象 人数 上课时间 学习内容 学习用品 收费/课时 

科

技

类 

182219

机
器
人
制
作

基础 1班 
梅老师
邓老师 

满 6周岁以上
的新学员 

14 人 逢周六 
16：10-17：40

学习机器人涉及的简

易结构，包括常见的

多边形结构、简单电

路知识、图形编程入

门。学会常见工具的

安全使用，如尺子测

量、剪刀剪裁、螺丝

刀固定、锯子切割等，

掌握生活中必须的动

手技巧。学习机器人

一些常用的爬行结构

以及驱动能力：认识

机器人结构、电子电

路、编程控制，全面

认识机器人知识，激

发孩子对机器人科技

制作的兴趣，增强动

手能力。 

中心统一提供

上课所需要的

工具，制作材

料。 

 

基础班材料费：

   200 元 

常规班材料费：

   240 元 

 

  教学负责 

   梅老师： 

 13424594585 

700 元 

24 课时 

182220 基础 2班 
梁老师
邓老师 

已满 7周岁以
上的学员或已
学基础 1班的

学员 

14 人 逢周日 
8：30-10：00 

720 元 

24课时 

182221 常规 1班 
梅老师
杜老师 

已满 7周岁以
上有较好动手
能力的学员或
已学基础 2班

的学员 

14 人 逢周日 
10：10-11：40 

760 元 

24 课时 

182222 常规 2班 
梁老师
杜老师 

已满 8周岁以
上有较好动手
能力的学员或
已学常规 1班

的学员 

14 人 逢周六 
14：30-16：00 

780 元 

24 课时 



吉 它 

吉它是学习音乐的一条好的途径，吉它强调双手的协调运作，可以充分锻炼大脑。孩子在成长过程中，手和大脑的联系最为密

切，如果想培育出智力开阔，头脑聪明的孩子，就必须经常地活动手指。弹吉它不仅左右手要配合行动，而且还要手眼配合，它的

协调活动能完成很多复杂的动作，每一动作又通过神经传递刺激脑髓，儿童双手动作的发展经过是从被动到主动。正是这种手的训

练从低级到高级的发展，促进了儿童智力开发与提高。 
 

类
别 

编号 班别 老师 招生对象 人数 上课时间 学习内容 学习用品 收费/课时 

音

乐

类 

182223

吉
它

尤克里里
初级 A班 

杨老师 
已满 6周 
岁的学员 

12 人 逢周六 
10：10-11：40 

Ukulele 是一种便于携带
的乐器，学习 Ukulele 可
以培养孩子对学习音乐
的认知和兴趣，有利于培
养人的情操及涵养。 

中心提供教
学乐器或自
备。 

 
资料费： 
15 元 

 
教学负责 
苏老师：

13923319741

530 元 

24 课时 
182224

尤克里里
初级 B班 

刘老师 12 人
逢周六 

16：10-17：40 

182225
尤克里里
一级班 

杨老师 
已学尤克里
里初级班的

学员 
12 人 逢周六 

8：30-10：00 

针对不同类型歌曲提供
不同的弹奏技巧，学习
Ukulele 常用且实用的乐
理知识，让孩子可以不只
是会弹音乐，而且可以灵
活运用音乐，轻松弹唱。

550 元 

24 课时 

182226
尤克里里
二级班 

刘老师 
已学尤克里
里一级班的

学员 
12 人

逢周六 
14：30-16：00 

580 元 

24 课时 

182227 初级班 黎老师 
已满 7周岁
的学员 

12 人 逢周日 
10：10-11：40 

指法训练、乐谱视奏，使
学生掌握简单的弹吹唱
技巧，同时学习阮和柳
琴，采用新颖的上课形
式，寓教于乐。 

540 元 

24 课时 

182228 一级班 黎老师 
已学吉它初
级班的学员

12 人 逢周日 
8：30-10：00 

在加强学习的基础上强
化吉它与口琴的协调配
合，增大指法难度，增加
不同调式乐曲演奏，同步
学习小学英语课本英文
歌。学期结束均可达到所
学级别的水平。 

550 元 

24 课时 

 
温馨提示：请家长认真阅读兴趣班报名须知（每次课为2课时，45分钟为1课时） ☆→27←☆  上课日期：（周六）3月10日－6月9日 （周日）3月11日－6月10日 



电 子 琴 

电子琴与钢琴同属于键盘乐器，一台标准的电子琴就是一台小钢琴，在演奏方法和教学方法上也同于钢琴。电子琴与钢琴相比，它的主

要优势是价格低、携带方便。学习电子琴能很好地开发儿童的智力，在弹琴的过程是眼、耳、手、脑同时运用的过程。眼要看谱，提高了注

意力和观察力；耳要听音，训练和培养了听辨力；手指在键盘上快速流动，锻炼了手指的灵活，提高了思维敏捷能力；乐曲中的音乐形象和

音乐的意境，培养了学生的想象力、创造力；乐曲的演奏过程，锻炼了学生的心理素质，培养了他们的表现力。 

类
别 

编号 班别 老师 招生对象 人数 上课时间 学习内容 学习用品 收费/课时 

音

乐

类 

182229

电
子
琴

启蒙 A班 罗老师
叶老师 已满 5周岁

以上的新学
员 

9 人 
逢周六 

8：30-10：00 
认识琴键、五线谱，掌
握键盘的基本手型和
触键方法，学会一些短
小的乐曲。 

中心提供教学
乐器。 
 
《电子琴启蒙》
资料费：30 元
 
《电子琴大教
本》资料费：50
元 
 
已 有 教 材 的
旧 生 不 用 购
买教材 
 
 (注:一级以上
在老师指导下
购买教材) 
 
教学负责 
孟老师： 

13590909290 

720 元 

24 课时 
182230 启蒙 B班 

罗老师
叶老师

9人 
逢周日 

10：10-11：40 

182231 基础 A班 罗老师
已学启蒙上
册书的学员

9人 
逢周六 

10：10-11：40 
基本弹奏，音色节奏操
作编配，和弦功能与乐
曲的练习，培养音乐兴
趣和乐感。 

800 元 

24 课时 
182232 基础 B班 罗老师 9人 

逢周日 
8：30-10：00 

182233 提高班 罗老师

已学完启蒙
上、下册书
的学员（学
习大教本上
册教材） 

9 人 
逢周六 

16：10-17：40 

掌握前八种节奏型，系
统学习乐曲弹奏、速度
与技巧的提升，双手配
合和弦曲子的完整性。

830 元 

24 课时 

182234 一级班 罗老师
已学提高班
的学员 

9 人 
逢周六 

14：30-16：00 

十二种节奏型，基础乐
理，音阶琶音练习，相
应程度乐曲。 

970 元 

24 课时 

182235 电子琴二级以上 1 对 1 与老师商定时间 因材施教 
120 元起 
45 分钟/次 

 
温馨提示：请家长认真阅读兴趣班报名须知（每次课为2课时，45分钟为1课时） ☆→28←☆  上课日期：（周六）3月10日－6月9日 （周日）3月11日－6月10日 



钢 琴 

    钢琴素有“乐器之王”的美称！学习钢琴能陶冶情操，提高艺术修养，有助于青少年、儿童智力的开发，增强眼、

耳、脑以及左右手的协调性，并且对提高注意力、记忆力、想象力、创造力以及灵敏的反应等综合素质具有很大的促

进作用！钢琴启蒙课程我们采用的是风靡美国、韩国、新加坡等世界最先进的儿童钢琴课程《菲伯尔钢琴之旅系列教

程》，并将演奏技巧循序渐进地引入钢琴教学中，尤为注重音乐听觉能力的培养，同时进行视奏、听力、乐理的练习，

帮助学生形成敏锐的音乐听觉，让孩子发现音乐美、欣赏音乐美、激发他们对音乐的热爱，真正做到快乐学琴！ 
 

班别 招生 
对象 人数 上课时间 收费课时

幼

儿

启

蒙

小

组

课 

A 班 

3.5

岁至 

5 岁

4 人 周六 
8：30-9：30 

600元 
12 次课 

B 班 4 人 周六 
10：20-11：20 

1200元 
12 次课 

C 班 4 人 
周六 

14：30-15：30 
1200元 
12 次课 

D 班 4 人 周六 
16：20-17：20 

600元 
12 次课 

E 班 4 人 周日 
8：30-9：30 

600元 
12 次课 

F 班 4 人 周日 
10：20-11：20 

600元 
12 次课 

G 班 4 人 
周日 

14：30-15：30 
600元 
12 次课 

H 班 4 人 周日 
16：20-17：20 

600元 
12 次课 

 

 

班别 招生
对象 学习内容 学习

用品 收费课时 

钢

琴

一

对

一

初
级
班 

5 周
岁以
上的
学员

初级教学内容:入门至三级
和相应学习内容等，因材施
教。 

中心

提供

教学

乐器

教材

资料

在老

师指

引下

购买

130 元 

45 分钟 

中
级
班 

中级教学内容:四级至六级
和相应学习内容等，因材施
教。 

150 元 

45 分钟 

高
级
班 

高级教学内容:七级至十级
和相应学习内容等，因材施
教。 

200 元 

45 分钟 

班别 上课时间 收费/课时 

启
蒙
小
组
课

课后钢琴
A班 

周一、三、五 
17：00—17：45 

100 元 

每周 3次课 

课后钢琴
B班 

周二、四、六 
17：00—17：45 

100 元 

每周 3次课 
 

★本中心已申请为中国音乐学院中山考级点★ 

一、报名请到三楼钢琴室    二、咨询电话 13590909290 联系人：孟老师    三、中心提供教学乐器，教材资料在老师指引下购买。 
 

温馨提示：请家长认真阅读兴趣班报名须知（每次课为2课时，45分钟为1课时） ☆→29←☆  上课日期：（周六）3月10日－6月9日 （周日）3月11日－6月10日 



声  乐  

声带是能够伴随孩子一生的“乐器”，参加声乐培训。不仅可以让孩子从小就学会正确的歌唱方法，保护好自己的噪子，同时在训练过

程中融入歌唱表演，提高孩子的表演表现能力，让孩子在快乐歌唱中度过美好的童年。 

 
类
别 

编号 班别 老师 招生对象 人数 上课时间 学习内容 学习用品 收费/课时 

音

乐

类 

182236

声
乐

基础 A班 江老师

6周岁以上 
学员 

12 人 逢周六 
14：30-16：00 

学习科学发声方
法、气息的运用、
音准节奏的训练，
歌曲的处理及表
演，进一步提高演
唱的能力。 

中心提供 
教学乐器 

 
资料费：20元 

550 元 

24 课时 

182237 基础 B班 江老师 12 人 逢周六 
16：10-17：40 

182238

幼
儿
音
乐

启蒙 A班 刘老师 已满 3周 
岁的学员 

注：如发现虚
报年龄报读的，
中心有权劝退，
后果自负。 

12人 逢周六 
10：10-11：40 通过各种乐器和一

些简单有趣的音乐
活动，结合奥尔夫
音乐课程，让孩子
动起来、玩起来、
模仿起来，启动联
想与想象。根据孩
子的行动思维特
点，引导孩子在听
音乐的同时唱唱跳
跳，把音乐和玩耍
融于一体。 

中心提供  
教学乐器。 

 
资料费：20元 

550 元 

24 课时 

182239 启蒙 B班 刘老师 12人 逢周日 
8：30-10：00 

182240 提高 A班 刘老师
已满 4周岁 
以上学员或
已学过启蒙
班的学员 

12人 逢周六 
8：30-10：00 

570 元 

24 课时 

182241 提高 B班 刘老师 12人 逢周日 
10：10-11：40 
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类
别 

编号 班别 老师 招生对象 人数 上课时间 学习内容 学习
用品 收费/课时 

公

益

课

程 

182242
儿
童
声
乐

向阳花 
合唱1团 

朱老师 
彭老师 

原合唱团 1 
团学员或 7 
岁以上面试
通过的学员。

50 人 
周日 

15：00-17：00 

训练科学发声，演唱中外优秀合
唱作品，全面提高艺术修养，培
养团体合作精神。 

中 心

提 供

教 学

乐 器

免费 

182243
向阳花 
合唱2团 

朱老师 
彭老师 

原合唱团 2 
团学员或 7 
岁以上演唱
特别优秀者 

50 人 
周日 

9：00-11：00 

训练科学发声，演唱中外优秀合
唱作品，全面提高艺术修养，加
强舞台表演水平，为参加各类合
唱比赛准备。 

免费 

182244 成
人
声
乐

公益音乐 
素养 A班 

冯浩然 未曾报读 
免费班学 
员家长 

（不接受已报读

过的家长报名）

12 人
逢周六 

8：30-10：00 学习科学发声方法、气息的运
用、音准节奏的训练。 

公益学费 
100 元 

182245
公益音乐 
素养 B班 

冯浩然 12 人 逢周六 
10：10-11：40 

公益学费 
100 元 

182246 成
人
书
法

公益 
书法 A班 

刘老师 未曾报读 
免费班的 
学员家长 

（不接受已报读
过的家长报名）

10人 
逢周六 

14：30-16：00 学习执笔方法，基本笔划、偏旁、
部首的写法、临帖，让学员了解
书法的基本知识。 

中 心
统 一
提 供
上 课
材 料

公益学费 
150 元 

182247
公益 

书法 B班 
刘老师 10人 

逢周六 
16：10-17：40 

公益学费 
150 元 

182248

成
人
美
术

公益 
油画班 

吴艺江
报读了中心
兴趣班的学
员家长 

10人 
逢周日 

8：30-10：00 

摩西奶奶说，人生永远没有太
晚的开始，让自己的每一天都
以自己喜爱的方式度过，长成
自己想要的模样。拿起画笔，
灿烂自我！课程通过了解油画
工具，油画材料、油画语言等，
揭开油画神秘的面纱。 

中 心

统 一

提 供

上 课

材 料

公益学费 
300 元 

182249

儿
童
美
术

公益 
美术班 

贺荣华

流动人口子
女学校推荐
并通过面试
的学生 

12人 
逢周六 

14：30-16：00 

运用材料的丰富性与形式的多
样性，造就新颖、独到、变通、
灵活的创意表现，给孩子更大的
想象空间，更多的艺术教育。 

免费 
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中山市妇女儿童活动中心——托管班 
 

班别 招生对象 人数 时间 内容 收费 

学期中午托管 
竹苑小学 

一至六年级学生 
（名额有限，额满即止）。 

200 人 中午托管 
12:00—14：00 

提供午餐、午休；课外阅读；每月最后一
个周五以自助餐形式提供午餐。 25 元/天 

报名编号： 
   1、一年级班级编号为：182623 
   2、二年级班级编号为：182624 

 

3、三年级班级编号为：182625 
4、四年级班级编号为：182626 

 

5、五年级班级编号为：182627 
6、六年级班级编号为：182628 

中山市妇女儿童活动中心——女子健身俱乐部 

收费明细 课程表 

类别 收费标准 有效日期 时间 早   上 
8:20-9:20 

下   午
2:45-3:45

晚   上 
6:10-7:10 

晚   上 
7:30-8:30 

晚   上 
8:15-9:15 

年卡 1700 元 
买一赠一 12 个月无限次健身 星期一 健美操 

 小班课程
（另外收费）

瑜  伽 形体舞  

半年卡 900 元 6 个月无限次健身 星期二 瑜 伽 健美操  形体舞 

月卡 400 元 一个月内无限次健身 星期三 普拉提 瑜 伽 ★晚上 7:30—8:50 
瘦身塑形班 

季卡 600 元 3 个月无限次健身 星期四 肚皮舞 6:20-7:20
腰腹瘦身操  

30 次卡 500 元 8 个月有效，多人合用 星期五 健美操 6:20-7:20
普拉提 

★晚上 7:30—8:50  
瘦身塑形班 

10 次卡 280 元 3 个月有效，多人合用 星期六 
8:40-9:50 
瑜  伽 

下午 4:10—5:10 
莱美有氧舞蹈  

 
特色小班课程： 
★瘦身塑形班  460 元/8 节课   
（每周三、周五晚上 19:30-20:50） 
★成人健美操基础班 600 元/12 节课  
（每周日上午 10:20-11:20） 
★健美操教练班 5680 元 成为健美操教练，推荐工作。

星期日 
8:50-9:50 
臀腿瘦身 

10:20-11:20 
★成人健美操基础

下午 4:10—5:20
瑜伽 

晚上7:30—8:30 
形体舞 

★为另外收费小班课程 
●提供各类表演节目编排、● 外派教练上门为企事业员工提供健身课程教学。 

（训练时间可自由与导师约定） 
健身热线  18938718128 易老师  微信号  zs_woman1122 (请注明是会员)   
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