
家长须知 
 

亲爱的家长朋友： 

您好！请您在为孩子报读本中心所开办的班别前，认真阅读《家长须知》，当您完成报名缴费时，表示已同意遵守

本中心《家长须知》的所有规定，将视为您和本中心已达成协议。 

一、报名程序： 

【线下】现场课程咨询 → 填写报名表 →前台交费 → 领取交费发票及学员证、接送证 → 报名后妥善保管好发票。 

【线上新生】登录中山市妇儿活动中心微信平台获取课程信息并报名（需注册）→微信交费→微信支付凭证→到中心

打印学员证、接送证和发票。 

【线上旧生】登录中山市妇儿活动中心微信平台获取课程信息并报名→微信交费→微信支付凭证→到中心打印学员

证、接送证和发票。 

二、报名规定： 

   （一）报名前须慎重考虑，尊重孩子意愿。因中心属财政统管单位，所有收入均入财政国库，报名缴费成功后，概不退费。 

   （二）一位学员只能注册一个学号，如用多个学号报名导致重复报班情况的后果自负（不退费、不转班）。 

   （三）如发现虚报年龄报读的，中心有权劝退。（不退费、不转班） 

   （四）兴趣班开班后因哭闹，不愿上课、不适应或其它私人原因等，中心有权劝退。 

三、退费规定： 

   （一）根据《广东省教育机构退费管理办法》符合以下条件者方可办理退费： 

 1、报名人数没有达到计划招生人数的班级将停办，本中心将在开班前 5天电话通知学员家长，请接到通知之日起 7

天内到中心前台办理退费手续，逾期不候。 

 2、学员因意外伤害或突发重大疾病，经身体健康检查确实不适宜学习的，需持县级以上医疗单位的医生证明、病历



本、医院病假单和医院发票的原件和复印件。 

3、举家搬迁调往外市工作的，凭家长单位或街道居委会出具的证明原件和复印件。 

4、学生经教育机构及有关部门依照规定批准转学至外市的，持有关证明原件和复印件。 

5、移民国（境）外，须提供公安部门出具的移民国（境）外审批资料的原件和复印件。 

以上情况经核实审批后，并遵守有关规定方可申请退费。 

四、退费流程： 

   （一）持申请退费的相关材料、兴趣班发票、学员证、接送证或支付凭证，到中心一楼前台领取退费申请表, 如实填

写后，递交前台工作人员送往培训部负责人审批（在收到申请之日起 5-10 个工作日内作出是否退费的决定）。获批后请

到一楼前台办理退费手续。 

   （二）开班前申请退费的，每个班收取 20 元手续费；开班后申请退费的，按办理当天计算剩余课时学费，并扣除剩

余学费 20%作为手续费，不退教材、学习用品、工具等费用。. 

五、转班规定及流程： 

（一）转班规定：每位学员每学期只能办理一次转班，兴趣班开课三次后，不再办理转班手续。 

（二）转班程序：转班时需携带学员证、接送证和发票，到中心一楼前台报名处交工作人员办理转班手续（注：转

班时请慎重选择，所产生的费用按不够须补交，多出不退还的原则进行办理，已满额的班别不能转入）。 

六、学员安全问题: 

（一）为保障学员安全，学员凭学员证进入中心上课，家长凭接送证接送学员,并请家长自觉配合验证工作人员的工作。 

（二）禁止家长把接送证交给学员佩戴，如家长允许学员放学后自行回家的，请到前台办理学员自返证，并在学员自

返证的正面亲笔签名确认，学员上学途中和离开本中心后的安全由家长负责。 

（三）禁止家长、小朋友携带尖锐物品或食品进入中心。 

（四）禁止家长在饮水机上、洗手盆清洗疏菜等物品。 



七、上课注意事项： 

（一）请家长督促学员按时上课，养成孩子不迟到、不缺课的良好习惯。集体课如因学员个人原因造成迟到、缺课等

情况一律不安排补课。 

（二）学员上课的座位由任课老师安排，家长不得擅自为孩子调整或抢占位置。除公开课外，上课时家长不得进入课

室旁听。 

（三）学员上课期间,请家长自觉到一楼等候。 

（四）报读托管班的学员，如有食物过敏史、疾病、异常心理状态，请家长如实、提前告知老师。 

（五）报读托管班须连续托管，不允许周一、三、五托管，周二、四请假等情况。 

（六）报读“小脚印”早教班的学员，上课时和进入亲子探索馆时只允许 1 名家长陪同 1名学员上课，家长和学员必

须穿袜子进入课室，1 岁 6月以下的学员上课必须穿尿片。 

（七）如学员在上课期间严重干扰课堂教学秩序，中心将有权进行劝退处理。 

（八）开班期间，为便于场所清洁、整理，中心对外开放时间为 8：00—12：00，14：00—18：00，请家长及时接送

孩子，不便之处敬请谅解。 

八、报名时间：请关注中心官方微信、中心官方网站。 

九、微信报名流程： 

(一)注册电子学员卡 

第一步:扫一扫二维码，关注中山市妇女儿童活动中心。 

 



第二步：点击“注册中心”中的“注册报名” 

第三步：请仔细阅读家长须知，然后点击“同意”。 

第四步：填写注册手机号码，正确填写图片验证码，然后点击“获取短信验证码”，同时填写收到的短信验证码，再

点击“注册”，即可成功注册为会员。 

(二)开电子学员卡（如已开通学员电子卡，可忽略此步骤） 

第一步：打开中心微信平台，点击“学员报名”。 

第二步：点击“开电子卡”。 

第三步：按要求填写学员信息。 

第四步：点击“保存”，即可开卡成功。 

(三)微信报名支付 

第一步：点击“进入主页面”。 

第二步：点击“课程选择”。 

第三步：输入班号或班名，点击“查找”，确认课程信息无误后点击“选择此课程”。（温馨提示：班号先从招生

简章选取所需的编号） 

第四步：确认课程信息无误后点击“报名”。 

第五步：确认课程信息无误后点击“支付”，如需取消报名，点击“取消报名”即可；当点击“支付”将视为您同

意并接受与本中心所达成的协议（详情见家长须知）。 

第六步：核对订单信息无误后点击“立即支付”。 

第七步：进入支付页面，输入支付密码。 

第八步：显示此页面即支付成功。 



第九步：点击“完成”即报名成功。 

第十步：微信报名支付成功后，在开班前凭微信支付交易单号到中心前台打印学员证、接送证和发票。 

十、温馨提示： 

★特别提醒：请务必按照“招生对象”所要求的年龄报读；报读 4 岁以下兴趣班、托管班以及“小脚印”家庭养护

支持中心早期教育班的学员，均需出具户口本或身份证，才能打印学员证、接送证和发票。 

   （一）一般风雨天照常上课，如遇暴雨或台风等恶劣天气，中心开办的所有课程是否停课均按政府相关部门的通知执

行,并请留意电视台、报纸等媒体发布的信息，由此造成的停课一律不补课。 

（二）如孩子有特异体质、疾病（心脏病、癫痫、肺结核、哮喘、肺炎、伤残及其它严重的疾病），或者精神疾病（恐

怖症、焦虑症、强迫症、抑郁症、癔症等）和异常心理状态（自闭、暴躁、孤僻、偏执等）或者孩子的身体状况、行为、

情绪等异常情况，家长须在报名入读前以书面形式如实、提前告知本单位。否则，由此而引起的孩子伤害事故或孩子伤

害他人的一切责任及安全经济赔偿均由家长负责。 

（三）如有任何疑问或遇到问题，请及时与中心前台工作人员联系。 

（四）国家法定节假日中心不安排上课,没有收取课时费用，请家长安排好孩子的假期生活，并关注中心网站、中心

官方微信公众号发布的放假通知和实时消息。 

中山市妇女儿童活动中心保留对以上所有条款的解释权。 

 

 

中山市妇女儿童活动中心 

                                                                            2017 年 12 月 1 日 
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类
别 编号 班别 老师 招生对象 人数 上课时间 学习内容 学习用品 收费/

课时 

舞

蹈

类 

181001

中

国

舞

蹈

家

协

会

中

国

舞

启蒙班 杨芳 原秋季 
启蒙班学员

20 人
周一至周五 
8：30-10：00 

中国舞蹈家协会考级教材共

分十级，内容包括舞蹈基本

功训练、芭蕾舞蹈小组合训

练及风格舞蹈学习等。培养

少儿的舞蹈表现能力及音乐

节奏感，注重舞蹈素质教育，

倡导“快乐、健康、科学”

的舞蹈教育理念，以展现孩

子自我风采为目的，把枯燥、

紧张的考试变为孩子们热衷

参与的表演活动。 

 

注：课程按级别学习《中国

舞蹈家协会中国舞等级考试

教材》。 

自备，或在

老师指导下

购买舞蹈服

和舞蹈鞋。

 

教学负责 

崔老师： 

88230655 

400 元 

20 课时 
181002 基础班 杨芳 

原秋季 
基础班学员

20 人
周一至周五 

10：10-11：40 

181003
一级 
预备班 

王莹 
原秋季一级

预备班学员
20 人

周一至周五 
10：10-11：40 

181004 一级班 王莹 
原秋季 

一级班学员
20 人

周一至周五 
14：30-16：00 

420 元 
20 课时 

181005 二级 A班 朱老师 
原秋季 

二级班学员

20 人
周一至周五 

10：10-11：40 440 元 
20 课时 

181006 二级 B班 王莹 20 人
周一至周五 

16：10-17：40 

181007 三级 A班 王莹 
原秋季 

三级班学员

20 人 周一至周五 
8：30-10：00 460 元 

20 课时 
181008 三级 B班 朱老师 20 人 周一至周五 

16：10-17：40 

181009 四级班 朱老师 
原秋季 

四级班学员
20 人 周一至周五 

14：30-16：00 
480 元 
20 课时 

181010 五级班 朱老师 
原秋季 

五级班学员
20 人 周一至周五 

8：30-10：00 
500 元 
20 课时 

181011 六级班 崔红霞 
原秋季 

六级班学员
20 人

周一至周五 
10：10-11：40 
1月22日-1月26日

260 元 
10 课时 

181012
八级 
小组班 

崔红霞 
原秋季 

八级班学员
12 人

周一至周五 
10：10-11：40 
1月29日-2月2日 

300 元 
10 课时 

 
 温馨提示：请家长认真阅读兴趣班报名须知（每次课为 2 课时，45 分钟为 1 课时） -1- 上课起止日期：（周一至周五）2018 年 1 月 22 日－2 月 2 日 



类
别 编号 班别 老师 招生对象 人数 上课时间 学习内容 学习用品 收费/课时 

舞

蹈

类 

181013

北

京

舞

蹈

学

院

中

国

舞

一级班 郑老师 
原秋季 

一级班学员
20人 周一至周五 

10：10-11：40 
北京舞蹈学院推出的集训

练性、娱乐性、审美性和

中国舞蹈知识于一身的

《北京舞蹈学院中国舞等

级考试教材》，通过系统学

习与训练，不仅能够使孩

子获得舞蹈知识与技能，

提高孩子认识美、掌握美、

展现美的艺术品质，还能

促进其身心健康发展，从

而更加健康美丽。 

注：课程按级别学习《北

京舞蹈学院中国舞等级考

试教材》。 

自备，或在

老师指导下

购买舞蹈服

和舞蹈鞋。

 

教学负责 

杨老师： 

13631193973

420 元 
20 课时 

181014 二级班 杨芳 原秋季 
二级班学员

20人 周一至周五 
16：10-17：40 

440 元 
20 课时 

181015 三级班 杨芳 
原秋季 

三级班学员
20人 周一至周五 

14：30-16：00 
460 元 
20 课时 

181016 四级班 郑老师 原秋季 
四级班学员

20人 周一至周五 
8：30-10：00 

480 元 
20 课时 

181017 五级班 
林老师
杨柳芳

原秋季 
五级班学员

20人 周一至周五 
16：10-17：40 

500 元 
20 课时 

181018 六级班 
林老师
杨柳芳

原秋季 
六级班学员

20人 周一至周五 
14：30-16：00 

520 元 
20 课时 

181019
七级 
小组班 

杨柳芳
林老师

原秋季 
七级班学员

15人 周一至周五 
10：10-11：40 

560 元 
20 课时 

181020
八级 
小组班 

杨柳芳
林老师

原秋季 
八级班学员

15人 周一至周五 
8：30-10：00 

600 元 
20 课时 

181021

爵
士
舞

基础班 
杨老师
蔡老师

原秋季基础
班学员或 
4.5 岁以上
的学员 

20人 周一至周五 
10：10-11：40 

《中国舞蹈家协会街舞委
员会爵士舞教材》，这套教
材具有科学性、系统性、
训练性、娱乐性、表演性、
创造性和时代感等特点，
适合 3-14 岁不同年龄段
的男孩、女孩学习，培养
儿童的舞蹈基本功、平衡
能力、协调能力等，从而
实现孩子的身体素质的全
面提高。 
注：课程按级别学习教材
内容。 

自备，或在

老师指导下

购买舞蹈服

和舞蹈鞋。

教 学 负 责

杨老师： 

13232396149 

420 元 

20 课时 

181022 一级班 
杨老师
蔡老师

原秋季一级
班学员或
5.5 岁以上
的学员 

20人 周一至周五 
8：30-10：00 

440 元 

20 课时 

181023 集训 A班 
万老师
杨老师

原秋季二、
三级班学员

20人 周一至周五 
14：30-16：00 

460 元 

20 课时 

181024 集训 B班 
万老师
杨老师

原秋季四、
五级班学员

20人 周一至周五 
16：10-17：40 

500 元 

20 课时 
 

温馨提示：请家长认真阅读兴趣班报名须知（每次课为 2 课时，45 分钟为 1 课时） -2- 上课起止日期：（周一至周五）2018 年 1 月 22 日－2 月 2 日  



类
别 编号 班别 老师 招生对象 人数 上课时间 学习内容 学习用品 收费/课时 

舞

蹈

类 

181025
拉
丁
舞
︵
国
际
标
准
舞
协
会
或
中 
国
标
准
舞
协
考
级
︶

集训 A班 黄老师 
原秋季入门
班、一级班
的学员 

20人 周一至周五 
8：30-10：00 

拉丁舞三元素练习和舞
蹈形体训练，伦巴、恰
恰节奏训练。 

自备，或在老

师指导下购

买舞蹈服和

舞蹈鞋。 

 

教学负责 

黄老师： 

18688118482

吴老师： 

18666186187

500 元 

20 课时 

181026 集训 B班 
黄老师 
吴老师 

原秋季二级
班、三级班
的学员 

20人 周一至周五 
14：30-16：00 

拉丁舞伦巴、恰恰的基
本舞步，学习伦巴 1/8 
1/4 转动、形体以及软
开度训练。 

550 元 
20 课时 

181027 集训 C班 
黄老师
吴老师 

原秋季四级
班、六级班
的学员 

20人 周一至周五 
10：10-11：40 

强化拉丁舞三元素练
习,重点学习定点转和
1/4 转动。 

600 元 
20 课时 

181028 八级班 
黄老师
吴老师 

原秋季八班
的学员 

20人 周一至周五 
16：10-17：40 

学习桑巴基本舞步，强
化伦巴、恰恰、牛仔金
牌组合。 

650 元 
20 课时 

181029
十级班 
特训班 

李老师 
原秋季十级
特训班学员

20人 周一至周五 
14：30-16：00 

强化恰恰，伦巴，牛仔，
桑巴，主要训练双人配
合的技能技巧，力度的
运用，表现力。 

680 元 
20 课时 

181030
十二级 
精英班 

李老师 
原秋季十二
级精英班 
的学员 

20人 周一至周五 
16：10-17：40 

双人恰恰，伦巴，牛仔，
桑巴，主要训练双人配
合的技能技巧，力度的
运用，表现力以及孩子
们的编舞能力。 

700 元 

20 课时 

181031

拉
丁
舞

考级 

集训 A班 
陈平 

原秋季入门
班、预备铜
牌班的学员

20人 周一至周五 
14：30-16：00 

手形手位形体音乐练
习，恰恰基本步三要素，
恰恰基本单人组合。学
习弹力带练习，双人恰
恰基本步。 

自备，或在老
师指导下购
买舞蹈服和
舞蹈鞋。 
教学负责 

陈老师 
18607602512

500 元 
20 课时 

181032
考级 

集训 B班 
陈平 

原秋季铜牌
考级 1期、2
期班的学员

20人 周一至周五 
16：10-17：40 

铜牌考级双人、恰恰组
合，学习伦巴基本三要
素，伦巴基本单人组合。

560 元 
20 课时 

 
温馨提示：请家长认真阅读兴趣班报名须知（每次课为 2 课时，45 分钟为 1 课时） -3- 上课起止日期：（周一至周五）2018 年 1 月 22 日－2 月 2 日 



类
别 

编号 班别 老师 招生对象 人数 上课时间 学习内容 学习用品 收费/课时 

体

育 

类 

181033

乒
乓
球

入门A1班 陈教练

5周岁以上
身高 115cm
以上学员 

7 人
周一至周五 

8：30-10：00 学习基本站位、准备姿

势、握拍、颠球、正反

手攻球（动作、发力）、

接发球、训练身体灵敏

性，培养学生机智的品

质。 

中心统一提

供球具，学员

请穿运动服、

运动鞋上课。

 

球费：30 元 

 

教学负责 

肖 教 练 ：

13425548135

440 元 

20 课时 

181034 入门A2班 张教练 7人

181035 入门B班 陈教练 7人 周一至周五 
10：10-11：40 

181036 入门C班 张教练 7人 周一至周五 
14：30-16：00 

181037 入门D班 张教练 7人
周一至周五 

16：10-17：40 

181038 初级 A班 李教练

有入门 
程度学员 
或 6周岁 
以上学员 

7 人 周一至周五 
8：30-10：00 在巩固入门内容的基础

上，练习正反手推挡、

搓球、削球、扣球动作

加上步伐（并步、侧身、

碎步）移动，上台多球

练习。 

480 元 

20 课时 

181039 初级B1班 张教练 7人
周一至周五 

10：10-11：40 181040 初级B2班 黄教练 7人

181041 初级 C班 陈教练 7人 周一至周五 
14：30-16：00 

181042 初级 D班 陈教练 7人
周一至周五 

16：10-17：40 

181043 中级 A班 李教练

有初级 
程度学员 

6 人 周一至周五 
10：10-11：40 

在巩固初级内容的基础
上，加强练习正反手推
挡、搓球、削球、扣球
动作加上步伐（并步、
侧身、碎步）移动，上
台多球练习和乒乓球的
基本技术和战术。 

560 元 
20 课时 

181044 中级 B班 李教练 6人 周一至周五 
14：30-16：00 

181045 中级 C班 李教练 6人 周一至周五 
16：10-17：40 

181046 高级 A班 黄教练

有中级 
程度学员 

6 人
周一至周五 
8：30-10：00 

在强化中级内容的基础
上，加强正反手推挡、
搓球、削球、扣球动作
加上步伐移动，主要以
比赛实践为主。 

600 元 
20 课时 

181047 高级 B班 黄教练 6人
周一至周五 

14：30-16：00 

181048 高级 C班 黄教练 6人
周一至周五 

16：10-17：40 
 

温馨提示：请家长认真阅读兴趣班报名须知（每次课为 2 课时，45 分钟为 1 课时） -4- 上课起止日期：（周一至周五）2018 年 1 月 22 日－2 月 2 日 



类
别 

编号 班别 老师 招生对象 人数 上课时间 学习内容 学习用品 收费/课时 

体

育 

类 

181049

围
棋

入门班 陈老师 
5 周岁 

以上学员 
16人 

周一至周五 
10：10-11：40 

围棋礼仪、基本规则的讲
解;简单的吃子方法及运
用;棋子的着法名称;基本
死活;简单对杀的要领等。 中心提供教

学用棋,统一

购买学习资

料，学生自备

笔和笔记本。

教材：40 元

 

陈老师： 

13420208684

400 元 

20 课时 

181050 初级班 陈老师 
有入门班 
程度学员 

16人 
周一至周五 
8：30-10：00 

吃子技巧(金鸡独立、大头
鬼、滚打包收等);布局基
础知识;初级死活;基本定
式;胜负判断等。 

420 元 

20 课时 

181051 提高班 陈老师 
有初级班 
程度学员 

16人 
周一至周五 

16：10-17：40 

对杀与紧气的方法;中盘
战术(攻击战术、防守方
法、弃子战术、转换与腾
挪);收官技巧;胜负判断
等。 

440 元 

20 课时 

181052 高级班 陈老师 
有提高班程
度或相同程
度的学员 

16人 
周一至周五 

14：30-16：00 

常见错误的分析，综合知
识实战训练,培养少儿良
好的意志品质，培养棋类
后备人才。 

480 元 

20 课时 

181053

国
际
象
棋

入门班 刘老师 
5 周岁 

以上学员 
16人 

周一至周五 
16：10-17：40 认识棋子、下棋规则及各

式开局、两步杀棋、三种
基本战术。 

中心提供教

学用棋，统

一购买学习

资料，学生

自备笔和笔

记本。 

教材：65 元
 

王老师： 

18024800114

400 元 

20 课时 

181054 初级班 刘老师 
原秋季入门
班学员 

16人 
周一至周五 

14：30-16：00 
420 元 

20 课时 

181055 提高班 王波 
有初级班程
度学员 

16人 
周一至周五 

10：10-11：40 
基本残局、双子联合攻王、
常用战术、开放性布局。

440 元 

20 课时 

181056 高级班 王波 
原秋季高级
班学员 

16人 
周一至周五 

8：30-10：00 

常见错误的分析，综合知
识实战训练，培养棋类后
备人才。 

480 元 

20 课时 

 
温馨提示：请家长认真阅读兴趣班报名须知（每次课为 2 课时，45 分钟为 1 课时） -5- 上课起止日期：（周一至周五）2018 年 1 月 22 日－2 月 2 日 



类
别 

编号 班别 老师 招生对象 人数 上课时间 学习内容 学习用品 收费/课时 

体

育 

类 

181057

中
国
象
棋

入门班 时维山 5 周岁 
以上学员 16人 周一至周五 

10：10-11：40 
熟悉棋盘棋子，简单术语，
基本规则与杀法。 

中心提供教
学用棋，统
一购买学习
资料及练习
册,学生自
备笔。 
入门教材：
20 元 
初级以上教
材：40 元 
时老师： 
15019515500

400 元 

20 课时 

181058 初级班 时维山 有入门班 
程度学员 16人 周一至周五 

16：10-17：40 

7 个兵种的运用，基本杀法
训练等，简单布局讲解（顺
炮、列炮、中炮对屏风马
等）。 

420 元 

20 课时 

181059 提高班 时维山 有初级班 
程度学员 

16人 周一至周五 
8：30-10：00 

有一定基础，学习各种战术
技巧如：闪击，顿挫，牵制,
中局实战技术等。 

440 元 

20 课时 

181060 高级班 时维山 
有提高班程
度或相同程
度的学员 

16人 周一至周五 
14：30-16：00 

在提高班基础上，强化学习
与训练。残局技术，对局讲
解，复盘研究。 

480 元 

20 课时 

181061

直
排
轮
滑

入门 A班 陈教练 

满 5周岁 
以上学员 

12人 周一至周五 
10：10-11：40 

无论接触过轮滑与否，学员
通过本课程的学习都能掌
握基础轮滑技巧，学习自我
保护、正确穿戴、基本站立、
正确跌倒、跌倒起立、脚跟
刹车、前平行滑行、前进 S
滑、后退 S滑、后 T刹、编
队滑以及部分速滑进阶。 
注：必须参加前三节课的学
习，详情可咨询陈教练。 

自备单排轮
滑鞋、头盔、
护具，或在
教练指导下
购买。 
 
教学负责 
陈 教 练 ：
13702503396

540 元 

20 课时 

181062 入门 B班 陈教练 12人 周一至周五 
16：10-17：40 

181063 提高 A班 陈教练 原秋季入门
班学员或 6
岁以上有基
础的学员 

12人 周一至周五 
8：30-10：00 

通过入门班动作要求的检
测后，即可进入本课程学习
更多的轮滑技巧，内容包
括：编队滑、向前滑葫芦、
后退滑葫芦、圆规刹车、蹲
滑、前交叉、单脚滑、弯道
压步、绕 8字。 

600 元 

20 课时 

181064 提高 B班 陈教练 12人 周一至周五 
14：30-16：00 

 
温馨提示：请家长认真阅读兴趣班报名须知（每次课为 2 课时，45 分钟为 1 课时） -6- 上课起止日期：（周一至周五）2018 年 1 月 22 日－2 月 2 日 



类
别 

编号 班别 老师 招生对象 人数 上课时间 学习内容 学习用品 收费/课时 

体

育

类 

181065

跆
拳
道

初级 A班 缪教练
赖教练

5岁以上 
新学员 

20 人
周一至周五 

10：10-11：40 跆拳道礼仪、基本知

识、移动步法、腿法、

组合技术、初级品势

（太极一章）。 

为表演及考级

做好准备，请在

老师指导下购

买跆拳道服装，

统一服装上课。

（所购服装为自

愿性） 
 
教学负责 
缪 教 练 ：
13726040958 

540 元 

20 课时 

181066 初级 B班 缪教练
赖教练

20 人
周一至周五 

16：10-17：40 

181067 提高 A班 缪教练
赖教练

5岁以上（有
基础白色

带、黄色带）
20 人

周一至周五 
8：30-10：00 跆拳道礼仪、脚靶训

练、各种腿法组合训

练、体能；品势（太极

二章、三章）。 

600 元 

20 课时 

181068 提高 B班 缪教练
赖教练

5岁以上（有
基础黄带、
黄绿带） 

20 人
周一至周五 

14：30-16：00 

文
化
类 

181069

蒙
氏
数
学

中班 周老师
中班 
的学员 

15 人 周一至周五 
10：10-11：40 

用操作材料帮助小朋
友更好的学习分类排
序等方面的数学内容，
激发小朋友对学习数
学的兴趣。 

中心统一提供

学习资料（教

材、蜡笔、剪刀、

胶水）。 

 

资料费：65元 

 教学负责 

  周老师： 

13427072727 

400 元 

20 课时 

181070 大班 周老师
大班 
的学员 

15 人 周一至周五 
8：30-10：00 

操作数学从具体到抽
象，由简单到复杂，由
初级到高级，在自我的
操作过程中积累数学
经验，掌握数学的加减
运算方法，学习数的逻
辑思维，为升小学打好
坚实的数学基础。 

 
温馨提示：请家长认真阅读兴趣班报名须知（每次课为 2 课时，45 分钟为 1 课时） -7- 上课起止日期：（周一至周五）2018 年 1 月 22 日－2 月 2 日 



类
别 

编号 班别 老师 招生对象 人数 上课时间 学习内容 学习用品 收费/课时 

文

化

类 

181071

阅
读
写
作

一年级 
A 班 

张老师

一年级 
学员 

20 人
周一至周五 

10：10-11：40 
培养口语交际能力，学习

写日记、看图说话、写句

子，扩大课外阅读面，为

写作打下扎实的基础。 

中心统一提

供学习资料

（教材、笔、

练习本）。 

 

资料费：25元

400 元 

20 课时 

181072
一年级 
B 班 

莫老师 20 人
周一至周五 

16：10-17：40 

181073
二年级 
A 班 

刘老师

二年级 
学员 

20 人
周一至周五 
8：30-10：00 

立足于激发学生对阅读写

作学习的兴趣，启发学员

的联想性思维，促进纵向

思维和横向思维的交融。

勤学中积累知识，更有效

地提高写作水平，培养人

文素质。 

181074
二年级 
B 班 

莫老师 20 人
周一至周五 

14：30-16：00 

181075
三年级 
A 班 

张老师

三年级 
学员 

15 人 周一至周五 
8：30-10：00 

181076
三年级 
B 班 

刘老师 20 人 周一至周五 
16：10-17：40 

181077 四年级班 刘老师
四年级 
学员 

20 人
周一至周五 

10：10-11：40 

提高读写能力，用专题的

形式归纳解题方法，以生

动有趣的课堂形式学习写

作技巧，更有效地提高写

作水平。 
181078 五年级班 刘老师

五年级 
学员 

15 人
周一至周五 

14：30-16：00 

 
温馨提示：请家长认真阅读兴趣班报名须知（每次课为 2 课时，45 分钟为 1 课时） -8- 上课起止日期：（周一至周五）2018 年 1 月 22 日－2 月 2 日 



类
别 

编号 班别 老师 招生对象 人数 上课时间 学习内容 学习用品 收费/课时 

文

化

类 

181079

数
学
思
维

一年级 
数学 A班 

刘老师 

一年级 
学员 

20 人
周一至周五 
8：30-10：00 

结合奥数及一年级教

材，选取适合孩子年龄

特点和思维发展的数

学实际问题进行教学，

让孩子发挥潜能，提高

学习数学的兴趣。 

中心统一提

供学习资料

（教材、笔、

练习本）。 

 

资料费：25元 

400 元 

20 课时 

181080
一年级 
数学 B班 

李老师 20 人
周一至周五 

14：30-16：00 

181081
二年级 
A 班 

王老师 

二年级 
学员 

20 人
周一至周五 

10：10-11：40 
学习用图形解决实际

问题，巧用运算符号进

行计算数学题目，巧用

计算方法解决生活中

的数学，学会有规律的

算术，培养学生的逻辑

思维。 

181082
二年级 
B 班 

李老师 20 人
周一至周五 

16：10-17：40 

181083
三年级 
A 班 

刘老师 

三年级 
学员 

15 人
周一至周五 

10：10-11：40 

181084
三年级 
B 班 

王老师 20 人
周一至周五 

14：30-16：00 

181085 四年级班 王老师 
四年级 
学员 

20 人
周一至周五 
8：30-10：00 

以思维训练为核心，通
过观察规律、逻辑推
理、解决实际问题等活
泼多样的形式为特色，
注重层次性、思考性和
趣味性，培养学生的创
新意识和学习解题能
力、实践能力。 

181086 五年级班 王老师 
五年级 
学员 

15 人
周一至周五 

16：10-17：40 

  
温馨提示：请家长认真阅读兴趣班报名须知（每次课为 2 课时，45 分钟为 1 课时） -9- 上课起止日期：（周一至周五）2018 年 1 月 22 日－2 月 2 日 



类
别 

编号 班别 老师 招生对象 人数 上课时间 学习内容 学习用品 收费/课时 

文

化

类 

181087

英
语

快乐英语
小班 

魏老师
小班 
的学员 

15 人 周一至周五 
10：10-11：40 

学习动物、水果、家庭成
员、衣服、玩具为主的单
词和句子。学习 26 个大小
写字母。 

中心统一提
供学习资料
（教材、笔、
练习本、VCD、
卡 片 等 一
套）。 
 
资料费：80 元 
英语教学负责
魏 老 师 ：
18825005168

440 元 

20 课时 

181088
快乐英语
中 A 班 

魏老师

中班 
的学员 

15 人 周一至周五 
8：30-10：00 学习农场动物、饮料、家

具、身体部位、游乐设施
为主的单词和句子。复习
26 个大小写字母。 181089

快乐英语
中 B 班 

魏老师 15 人
周一至周五 

16：10-17：40 

181090
快乐英语
大班 

魏老师
大班 
的学员 

15 人 周一至周五 
14：30-16：00 

学习陆地动物、蔬菜、厨
房小制作、天气，交通工
具为主的单词和句子。复
习 26 个字母代表单词。 

181091
剑桥英语 
预备基础
班（新生） 

匡老师
一、二年
级学员 

15 人 周一至周五 
8：30-10：00 

《剑桥少儿英语》预备教材
★学习上册内容★ 

中心统一提
供学习资料。

资料费： 
130元 

注：教材采用英国

剑桥大学与中国

英语教育专家合

作编写的《剑桥少

儿英语》，已学上

册的旧生不用购

买教材。 

420 元 

20 课时 
181092

剑桥英语 
预备提高
班（旧生） 

匡老师
已学上册
或二年级
的学员 

15 人
周一至周五 

10：10-11：40 
《剑桥少儿英语》预备教材

★学习下册内容★ 

181093
剑桥英语 
一级提高
班（旧生） 

匡老师
已学上册
或四年级
的学员 

15 人
周一至周五 

16：10-17：40 
《剑桥少儿英语》一级教材

★学习下册内容★ 

181094
英语 

拼读基础
班（新生） 

匡老师 四年级以
上的学员 15 人

周一至周五 
14：30-16：00 

自然拼读是一种简单、快
捷有效地教授英语语音的
方法，让学生真正做到“见
词能读 听词能写”的快速
记单词方法。 

中心统一提
供学习资料。
资料费：70元 

400 元 

20课时 

 
温馨提示：请家长认真阅读兴趣班报名须知（每次课为 2 课时，45 分钟为 1 课时） -10- 上课起止日期：（周一至周五）2018 年 1 月 22 日－2 月 2 日 



类
别 

编号 班别 老师 招生对象 人数 上课时间 学习内容 学习用品 收费/课时 

文

化

类 

181095

幼
儿
故
事
表
演

一级班 谭老师 4 岁学员 20 人
周一至周五 
8：30-10：00 通过不同的游戏形式

进行学习，学习普通话
准确发音、学习故事内
容，引导幼儿理解故事
里的人与物之间的对
话，提高幼儿自信心，
进一步发展幼儿的语
言表达能力。 

中心统一提

供学习资料

及材料。 

 

资料费：30元

400元 

20课时 

181096 二级 A班 谭老师 

5 岁学员

20 人
周一至周五 

10：10-11：40 420元 

20课时 
181097 二级 B班 谭老师 20 人

周一至周五 
14：30-16：00 

181098 三级班 谭老师 6 岁学员 20 人
周一至周五 

16：10-17：40 

440元 

20课时 

181099

幼
儿
小
主
持

一级 A班 李老师 

4 岁学员

20 人
周一至周五 

10：10-11：40 
学习主持的基本站姿、
台风、普通话准确发
音。通过有趣的儿歌，
生动的上课形式，使幼
儿具有主持人的基本
能力。 

400元 

20课时 
181100 一级 B班 尹老师 20 人

周一至周五 
16：10-17：40 

181101 二级班 李老师 5 岁学员 20 人
周一至周五 
8：30-10：00 

420元 

20课时 

181102 三级班 尹老师 6 岁学员 20 人
周一至周五 

14：30-16：00 

440元 

20课时 

181103
语
言
艺
术

小主持 
集训 A班 

刘军岗 
原秋季
一、二级
班学员 

20 人
周一至周五 

10：10-11：40 

以快乐教学为主,以儿
童及心理特征的元素
融入教学中,借助音乐
和游戏对儿童的反应
力、注意力、记忆力、
表达力进行科学规范
的训练。 

中心统一提
供学习资料
及材料。 
 
教材费:55元
 
教学负责 
易老师： 

18938718128

530元 

20 课时 

181104
小主持 
集训 B班 

刘军岗 
原秋季三
级班以上
学员 

20 人
周一至周五 
8：30-10：00 

主要综合训练孩子的
吐字发音、各种文章的
朗诵、节目主持及表
演，全面提高孩子的综
合表演能力。 

580元 

20 课时 

 
温馨提示：请家长认真阅读兴趣班报名须知（每次课为 2 课时，45 分钟为 1 课时） -11- 上课起止日期：（周一至周五）2018 年 1 月 22 日－2 月 2 日 



类
别 编号 班别 老师 招生对象 人数 上课时间 学习内容 学习用品 收费/课时 

文

化

类 

181105

珠
心
算

初级班 胡老师
中班、大
班无基础
学员 

16 人
周一至周五 

10：10-11：40

学习直加、直减珠算，以及一到
多位数的看、听心算。运用双手
拔珠达到开发左、右脑平衡的方
法。 

中心统一提

供学习资料。

自备笔、作业

本、算盘。 

教材：20 元 

算盘; 15 元

教学负责 
邓 老 师 ：
15362192806

400元 

20 课时 

181106 提高班 胡老师

中班、大
班学员或
已学初级
班学员 

16 人
周一至周五 
8：30-10：00 

学习满五加法，破五减法的珠算
和心算，以及数的分解，灵活掌
握满五加法，破五减法的口诀
等。 

430元 
20 课时 

 

机器人制作 

机器人技术是由各种传统的学科构成的综合学科，学习机器人可以培养孩子的各种能力，锻炼孩子的逻辑思维，让

孩子得到全面的发展，更好的激发孩子兴趣和学习能力，从实践中体会自我成就感，逐步提升孩子对生活科学的兴趣，

从生活中发现科学、探索科学和应用科学。 

 
温馨提示：请家长认真阅读兴趣班报名须知（每次课为 2 课时，45 分钟为 1 课时） -12- 上课起止日期：（周一至周五）2018 年 1 月 22 日－2 月 2 日 

类
别 编号 班别 老师 招生对象 人数 上课时间 学习内容 学习用品   收费/课时 

科
技
类 

181107
机
械
人
制
作

基础班 
梁老师
邓老师

原秋季基础
班学员或 7
岁以上有较
好动手能力
的学员 

14人 周一至周五 
16：10-17：40

适合刚开始接触机器人学习，学
习使用工具（铅笔、尺子、锯子、
螺丝刀、锯子、电钻、锤子等），
学习简单的机械结构，认识简单
电路知识。 

中心统一提

供上课所需

要的工具， 

制作材料。 

 

教学负责 

梅老师： 

13424594585

580 元 

20课时 
材料费： 
170元 

181108 常规班 
梅老师
杜老师

原秋季常规
班学员或 8
岁以上有较
好动手能力
的学员 

14人
周一至周五 

14：30-16：00 

学习常见机械结构（齿轮传动、
曲柄传动），基本电路连接（串
并联连接），电路控制（三极管、
光敏、红外线），整体制作实物。

650 元 
20 课时 
材料费： 
200元 



 



类
别 

编号 班别 老师 招生对象 人数 上课时间 学习内容 学习用品 收费/课时 

美

术

类 

181109

儿
童
美
术
感
觉
造
型
阶
段
画 

涂鸦1班 
儿童趣味创意画 

肖老师 已满3.5周
岁学员 

注：如发现
虚报年龄报
读的，中心
有权劝退，
后果自负。

15 人
周一至周五 
8：30-10：00 

以生动有趣的故事、
游戏等形式导入活
动，在涂涂画画中找
到绘画的乐趣与自
信。着重在造型基础
上的培养，激发孩子
对美术的学习兴趣。

各 种 卡

纸、画纸、

画本、各

色颜料、

各 种 画

笔、各种

辅 助 工

具、各种

特殊材料

（中心统

一购买）。

 
材料费：  
  50 元 
 
教学负责 
梁老师：
88230654 

400元 

20 课时 
181110

涂鸦 2班 
儿童趣味创意画 

侯少华 15 人
周一至周五 

10：10-11：40 

181111
涂鸦 3班 

儿童趣味创意画 
高老师 15 人

周一至周五 
16：10-17：40 

181112
启蒙 1班 

儿童趣味创意画 
欧老师

已满 4周
岁学员 

15 人
周一至周五 
8：30-10：00 

作为涂鸦期的后阶
段，通过丰富的美术
活动，多样的美术形
式与材料，促进本年
龄段孩子眼、手、脑
结合的全面发展，培
养孩子对美术的喜
爱。 

400元 

20课时 
181113

启蒙 2班 
儿童趣味创意画 

肖老师 15 人
周一至周五 

10：10-11：40 

181114
启蒙 3班 

儿童趣味创意画 
陈老师 15 人

周一至周五 
14：30-16：00 

181115
基础 1班 

儿童趣味创意画 
侯少华

已满 5周
岁学员 

15 人
周一至周五 
8：30-10：00 

孩子在这个年龄进入
前图式阶段，此时的
美术活动能有效提升
孩子对符号与图形的
理解，通过绘、涂、
剪、做等手段实现综
合材料的应用。 

440元 

20课时 
181116

基础 2班 
儿童趣味创意画 

高老师 15 人
周一至周五 

14：30-16：00 

181117
基础 3班 

儿童趣味创意画 
侯少华 15 人

周一至周五 
16：10-17：40 

181118
提高 1班 

儿童趣味创意画 
欧老师

已满 6周
岁学员 

15 人
周一至周五 

10：10-11：40 
为了让孩子顺利向图
式阶段过渡，运用课
程图像、实物、写生
等绘画形式，刺激孩
子思维的发展，强化
造型能力，加大对色
彩的感受与学习。 

440元 

20课时 
181119

提高 2班 
儿童趣味创意画 

侯少华 15 人
周一至周五 

14：30-16：00 

181120
提高 3班 

儿童趣味创意画 
游老师 15 人

周一至周五 
16：10-17：40 

 
温馨提示：请家长认真阅读兴趣班报名须知（每次课为 2 课时，45 分钟为 1 课时） -14- 上课起止日期：（周一至周五）2018 年 1 月 22 日－2 月 2 日 



类
别 编号 班别 老师 招生对象 人数 上课时间 学习内容 学习用品 收费/课时 

美

术

类 

181121

少

儿

美

术

转

型

拓

展

阶

段

画

小学美术 
初级班 

游老师

原秋季初 
级班学员 
或已满 7 
周岁学员 

15 人 周一至周五 
14：30-16：00 

美术发展进入图式阶段，因此
色彩课程继续加强深入，增加
纯粹类型的绘画，如情景画、
故事画、写生画、命题创作等，
扩展孩子美术视野与创造力。

各 种 卡
纸、画纸、
画本、各
色颜料、
各 种 画
笔、各种
辅 助 工
具、各种
综合材料
（中心统
一购买）。
 
材料费： 
  60元 
 
教学负责 
贺老师：
88230654 

480元 

20课时 

181122
小学美术 
中级班 

贺荣华

原秋季中 
级班学员 
或已满 8 
周岁学员 

15 人 周一至周五 
14：30-16：00 

手工与综合美术课程作为兴
趣调剂，利用造型与色彩知
识，通过纯粹美术与主题美术
课程，提高综合美术应用的能
力，让孩子从抽象向具象转
型，向专业技巧逐步转型。 

480元 

20 课时 

181123
小学美术 
高级班 

梁伟峰

原秋季高级
班学员或满
9周岁以上
有较好美术
基础的学员

15 人
周一至周五 

10：10-11：40 
通过更专业的美术教育手段以
及各种材料的运用，更加丰富
孩子艺术想象力，美术创作能
力，使孩子更顺利步入美术殿
堂。 

500元 

20课时 

181124
小学美术 
创作班 

梁伟峰
原秋季 

创作班学员
15 人

周一至周五 
8：30-10：00 

500元 

20课时 

181125
水彩 
初级班 

陈老师

原秋季初级
班学员或已
满 7周岁有
美术基础的

学员 

15 人
周一至周五 

16：10-17：40 

通过绘画让学员了解水彩工具
的运用方法，水彩三原色、冷
暖色、干湿画法、层涂法、接
色法等，培养学员对色彩的认
识和了解。 

480元 

20课时 

181126
水彩 
提高班 

王老师

原秋季提高
级班学员或
8周岁以上有
较好美术基
础的学员 

15 人
周一至周五 

14：30-16：00 

学习内容：学习运用色彩进行
立体式造型，色彩混合调色
法、水彩特殊技法（如：撒盐
法，蜡笔法、吸洗法等等）培
养学员对物体立体感的认识、
色彩的敏感性、色彩搭配的丰
富性。 

480元 

20课时 

 
温馨提示：请家长认真阅读兴趣班报名须知（每次课为 2 课时，45 分钟为 1 课时） -15- 上课起止日期：（周一至周五）2018 年 1 月 22 日－2 月 2 日 



类
别 编号 班别 老师 招生对象 人数 上课时间 学习内容 学习用品 收费/课时 

美

术

类 

181127

少

儿

美

术

转

型

拓

展

阶

段

画

漫画 
初级班 

罗老师
原秋季初级班学员
或 6周岁以上有美
术基础的学员 

20 人 周一至周五 
10：10-11：40 漫画是一种艺术形

式，是用简单而夸张
的手法来描绘生活或
时事的图画。一般运
用变形、比拟、象征、
暗示、影射的方法，
构成幽默诙谐的画面
或画面组。教学内容
以传统漫画、经典卡
通形象为主，绘画形
式以创意临摹为主。

各种卡纸、

画纸、画本、

各色颜料、

各种画笔、

各种辅助工

具、各种综

合材料（中

心 统 一 购

买）。 

 

材料费： 
50元 

 
教学负责 
贺老师：
88230654 

400元 

20课时 

181128
漫画 
中级班 

罗老师
原秋季中级班学员
或 7周岁以上有美
术基础的学员 

20 人 周一至周五 
8：30-10：00 

420元 

20课时 

181129
漫画 
高级班 

罗老师
原秋季高级班学员
或 8周岁以上有较
好美术基础的学员

20 人 周一至周五 
14：30-16：00 

440元 

20课时 

181130
漫画 
创作班 

罗老师
原秋季创作班学员
或 9周岁以上有较
好美术基础的学员

20 人 周一至周五 
16：10-17：40 

460元 

20 课时 

181131
素描 
初级班 

王老师
原秋季初级班学员
或 7周岁以上有美
术基础的学员 

15 人 周一至周五 
10：10-11：40 

以素描技法为基础，
突破传统绘画束缚，
结合自己的思想，大
胆发挥想象力，创作
表达个性的作品，培
养美术创新思维。 

460元 

20课时 

181132
素描 
中级班 

王老师
原秋季中级班学员
或 8周岁以上有较
好美术基础的学员

15 人 周一至周五 
8：30-10：00 以构图法则为基础，

突破传统运用方法，
结合材料进行艺术
创作。 

480元 

20课时 

181133
素描 
高级班 

王老师
原秋季高级班学员
或 9周岁以上有较
好美术基础的学员

15 人 周一至周五 
16：10-17：40 

500元 

20课时 

 
温馨提示：请家长认真阅读兴趣班报名须知（每次课为 2 课时，45 分钟为 1 课时） -16- 上课起止日期：（周一至周五）2018 年 1 月 22 日－2 月 2 日 



类
别 

编号 班别 老师 招生对象 人数 上课时间 学习内容 学习用品 收费/课时 

美

术

类 

181134

中
国
传
统
美
术
画

水墨画 
启蒙 A班 

何老师
4-5 岁 
学员 

12 人
周一至周五 

14：30-16：00 

4-5 岁的孩子有着独特的
年龄特点，稚嫩的孩子在有
趣的活动中感受国粹，用毛
笔绘画出属于他们自己的
世界。 

中心统一购

买书法专用

纸、上课用

具。 
 
材料费：60元
 

教学负责 

梁老师：

88230654 

440元 

20 课时 
181135

水墨画 
启蒙 B班 

何老师 12 人
周一至周五 

16：10-17：40 

181136
水墨 
初级班 

周老师
6周岁以 
上无基础
学员 

10 人
周一至周五 
8：30-10：00 

学习中国画传统的用笔、用
墨、用色、用水的技法。画
一些简单的花、鸟、水果、
动物等，让孩子接受中国传
统文化艺术启蒙，培养艺术
潜能。 

460元 

20 课时 

181137
水墨 
中级班 

周老师

7周岁以
上已学过
初级班的
学员或需
巩固提高
的学员 

10人 
周一至周五 

10：10-11：40 

通过系统的学习中国古代
山水花鸟、人物等技法，进
一步精选临摹优秀名作范
本，精选临摹《芥子园画传》
人物册，综合提高国画水
平。 

480元 

20 课时 

表

演

艺

术

类 

181138

魔

术

初级班   张老师
6 周岁 

以上学员
15 人 周一至周五 

16：10-17：40 

现代魔术表演是将各种领
域的表演艺术与魔术融合
以达到独特的表演形式，强
调手的技巧和肢体语言，呈
现于视觉上不可思议的事
和现象，以达到艺术或娱乐
的目的。通过学习魔术锻炼
小朋友的手脑灵活性、协调
性，有助于培养活泼、开朗
的性格和良好心理素质，加
强表达和思维能力，增加自
信心。 

中心统一提

供魔术道具。

材料费： 

125元 

 
教学负责 
张老师： 
13823900873 

400元 

20课时 

181139 提高班 张老师

已学初级
班的学员
或 7.5 周
岁以上学

员 

15 人
周一至周五 

14：30-16：00 
420元 

20课时 

 
温馨提示：请家长认真阅读兴趣班报名须知（每次课为 2 课时，45 分钟为 1 课时） -17- 上课起止日期：（周一至周五）2018 年 1 月 22 日－2 月 2 日 



类
别 

编号 班别 老师 招生对象 人数 上课时间 学习内容 学习用品 收费/课时 

书

法

类 

181140

毛
笔
书
法

初级 A班 粟老师

6周岁以
上无基础

10 人 
周一至周五 

10：10-11：40 

掌握正确的坐姿，执笔和用
笔方法，以八个基本笔画为
基础，由浅入深、循序渐进。
结合名言，联语作为简单的
创作训练，以提高学生对书
法艺术的认识和兴趣。 

中心统一购

买书法专用

纸、上课用

具。 

 

材料费： 
60 元 

460元 

20课时 
181141 初级 B班 粟老师 10 人 

周一至周五 
14：30-16：00 

181142 中级班 粟老师

已学初级
班的学员
或 7岁以
上的学员
或相同程
度的学员

10 人 
周一至周五 

16：10-17：40 

在有一定的书法基础上，综
合提高学生的临摹和自学
能力，学习一些简单的理论
知识，培养学生对各种作品
（对联、格言、扇面）书法
的鉴赏能力。 

480元 

20课时 

181143 高级班 粟老师

原秋季中
级班学员
或 8岁以
上的学员
或相同程
度的学员

10人 
周一至周五 
8：30-10：00 

着重个性培养，使学生不仅
在书法技法上得以进步，更
能提高书法的鉴赏能力，培
养优秀人才。 

500元 

20课时 

181144

硬
笔
书
法

幼儿班 余老师
大班 
学员 

20 人 周一至周五 
10：10-11：40 

掌握正确的坐姿、执笔方法。
着重学习基本笔画与笔顺的
一般规律。由简入难，循序
渐进，识字写字同步进行，
使学生从不会写到会写。 

中心提供教
材、练习纸和
笔（根据学生
年级选用铅
笔或钢笔） 
 
教材费：40 元

400 元 

20 课时 

181145 小学班 余老师
一年级以
上学员 

20 人 
周一至周五 
8：30-10：00 

写字的正确姿势、执笔的正
确方法和基本笔划、简单汉
字的结构、章法、临摹，书
法作品欣赏，由简入难，循
序渐进，因材施教，使学生
从写好到写出个性。 

 
温馨提示：请家长认真阅读兴趣班报名须知（每次课为 2 课时，45 分钟为 1 课时） -18- 上课起止日期：（周一至周五）2018 年 1 月 22 日－2 月 2 日 



声  乐  

声带是能够伴随孩子一生的“乐器”参加声乐培训,不仅可以让孩子从小就学会正确的歌唱方法，保护好自己的噪子，同时在训练过程
中融入歌唱表演，提高孩子的表演表现能力，让孩子在快乐歌唱中度过美好的童年。 

类
别 

编号 班别 老师 招生对象 人数 上课时间 学习内容 学习用品 收费/课时 

音

乐

类 

181146
声
乐

基础 A班 江老师
6周岁 

以上学员 

12 人 周一至周五 
14：30-16：00 

学习科学发声方法、气息的运
用、音准节奏的训练，歌曲的
处理及表演，进一步提高演唱
的能力。 

中心提供
教学乐器
资料费： 
   20元 

460 元 

20 课时 
181147 基础 B班 江老师 12 人 周一至周五 

16：10-17：40 

181148 幼
儿
音
乐

启蒙班 刘老师 已满 3周 
岁的学员 12人 周一至周五 

10：10-11：40 

通过各种乐器和一些简单有趣
的音乐活动，结合奥尔夫音乐
课程，让孩子动起来、玩起来、
模仿起来，启动联想与想象。
根据孩子的行动思维特点，引
导孩子在听音乐的同时唱唱跳
跳，把音乐和玩耍融于一体。

中心提供 
教学乐器

 
资料费： 
   20元 

460 元 

20 课时 

181149 提高班 刘老师

已满 4周岁
以上学员或
已学过启蒙
班的学员 

12人 
周一至周五 
8：30-10：00 

480 元 

20 课时 

吉 它 

吉它是学习音乐的一条好的途径，吉它强调双手的协调运作，可以充分锻炼大脑。弹吉它不仅左右手要配合行动，而且还要手眼配合，
它的协调活动能完成很多复杂的动作，每一动作的训练从低级到高级的发展，促进了儿童智力开发与提高。 
类
别 编号 班别 老师 招生对象 人数 上课时间 学习内容 学习用品 收费/课时 

音

乐

类 

181150

吉
它

尤克里里
一级班 

杨老师
已学尤克里
里初级班的

学员 
12 人 周一至周五 

8：30-10：00 
针对不同类型歌曲提供
不同的弹奏技巧，学习
Ukulele 常用且实用的乐
理知识，让孩子可以灵活
运用音乐，轻松弹唱。 

中心提供教
学乐器或自
备。 
 
资料费： 
10 元 

教学负责 
杨老师：

13715653774

460 元 
20 课时 

181151
尤克里里
二级班 

杨老师
已学尤克里
里一级班的

学员 
12 人

周一至周五 
10：10-11：40 

480 元 
20 课时 

181152 一级班 黎老师
已学吉它初
级班的学员

12 人 周一至周五 
16：10-17：40 

在加强学习的基础上强
化吉它与口琴的协调配
合，增大指法难度，增加
不同调式乐曲演奏，同步
学习小学英语课本歌曲。

460 元 
20 课时 

181153 二级班 黎老师 已学吉它一
级班的学员 12 人

周一至周五 
14：30-16：00 

480 元 
20 课时 

 
温馨提示：请家长认真阅读兴趣班报名须知（每次课为 2 课时，45 分钟为 1 课时） -19- 上课起止日期：（周一至周五）2018 年 1 月 22 日－2 月 2 日 



电 子 琴 

电子琴与钢琴同属于键盘乐器，一台标准的电子琴就是一台小钢琴，在演奏方法和教学方法上也同于钢琴。电子琴与钢琴相比，它的主

要优势是价格低、携带方便。学习电子琴能很好地开发儿童的智力，在弹琴的过程是眼、耳、手、脑同时运用的过程。眼要看谱，提高了注

意力和观察力；耳要听音，训练和培养了听辨力；手指在键盘上快速流动，锻炼了手指的灵活，提高了思维敏捷能力；乐曲中的音乐形象和

音乐的意境，培养了学生的想象力、创造力；乐曲的演奏过程，锻炼了学生的心理素质，培养了他们的表现力。 

类
别 

编号 班别 老师 招生对象 人数 上课时间 学习内容 学习用品 收费/课时 

音

乐

类 

181154

电
子
琴

启蒙班 罗老师
叶老师

已满5周岁以
上的新学员 

9 人 
周一至周五 
8：30-10：00 

认识琴键、五线谱，掌
握键盘的基本手型和触
键方法，学会一些短小
的乐曲。 

中心提供教
学乐器。 
 
已有教材的
旧生不用购
买教材  
 (注:一级以
上在老师指
导下购买教
材) 
 
教学负责 
孟老师： 

13590909290

520 元 
20 课时 

资料费：30元 

181155 基础班 罗老师
已学启蒙上
册书的学员 

9 人 
周一至周五 
10：10-11：40 

基本弹奏，音色节奏操
作编配，和弦功能与乐
曲的练习，培养音乐兴
趣和乐感。 

580 元 
20 课时 

181156 提高班 罗老师

已学完启蒙
上、下册书的
学员（学习大
教本上册教材）

9人 
周一至周五 

14：30-16：00 

掌握前八种节奏型，系
统学习乐曲弹奏、速度
与技巧的提升，双手配
合和弦曲子的完整性。 

600 元 
20 课时 

资料费：50元 

181157 一级班 罗老师
已学提高班
的学员 9 人 

周一至周五 
16：10-17：40 

十二种节奏型，基础乐
理，音阶琶音练习，相
应程度乐曲。 

700 元 

20 课时 

公

益

课

程 

181158
声
乐

向阳花 
合唱团 

朱老师 
彭老师 

原合唱团 
的学员 

50 人 
周一至周五 

15：00-17：00 

训练科学发声，演型唱
中外优秀合唱作品，全
面提高艺术修养，培养
团体合作精神。 

中心提供 

教学乐器 
免费 

181159
美
术

公益 
美术班 

贺荣华

流动人口子
女学校推荐
并通过面试
的学生 

12人 
周一至周五 

16：10-17：40 

运用材料的丰富性与形
式的多样性，造就新颖、
独到、变通、灵活的创
意表现，给孩子更大的
想象空间，更多的艺术
教育。 

画纸、上课工
具，中心统一
提供。 

免费 

 
温馨提示：请家长认真阅读兴趣班报名须知（每次课为 2 课时，45 分钟为 1 课时） -20- 上课起止日期：（周一至周五）2018 年 1 月 22 日－2 月 2 日 



钢 琴 
学习钢琴能很好地开发儿童的智力，演奏钢琴时调动了人体

很多的器官，通过手、眼、耳、脚、口、脑、身的并用，能锻炼
人的协调能力、反应能力、记忆能力。学习钢琴能培养儿童的非
智力因素，表现在：培养人的气质，陶冶人的性情，锻炼人的毅
力，培养独立思考和解决问题的能力等。通过长期的训练，平衡
了左右脑的协调能力，也大大地提高了大脑的反应能力。 
 

班别 招生
对象

人
数 学习内容 学习

用品
收费 
课时 

钢

琴 

初
级
班 

4 周
岁以
上的
学员

课
程
1
对
1
授
课

初级教学内容:入门至
三级和相应学习内容
等，因材施教。 

中心
提供
教学
乐器
教材
资料
在老
师指
引下
购买

130 元 
45 分钟

中
级
班 

中级教学内容:四级至
六级和相应学习内容
等，因材施教。 

150 元 
45 分钟

高
级
班 

高级教学内容:七级至
十级和相应学习内容
等，因材施教。 

200 元 
45 分钟

★

英

皇 

考

级

★ 

1、英皇考级证书是全
世界认可的，证书具
有申请欧美院校加分
的优势。优秀学员前
往英国四所皇家音乐
学院学习可获全额奖
学金。2、从乐曲、音
阶琶音、视奏、听觉
测试全面提升演奏水
准，加上乐理，让学
生真正懂音乐。3、英
皇考级具严谨性和公
正性，教材定期更新，
考官定期培训。 

200 元 
45 分钟

 

☆
◎
☆
◎
☆
◎
☆
◎
☆
◎
☆
◎
☆
◎
☆
◎
☆
◎
☆
◎
☆
◎
☆
◎
☆
◎
☆
◎
☆
◎
☆
◎
☆
◎
☆
◎
☆ 

菲伯尔钢琴 
风靡美国、韩国、新加坡等世界最先进的儿童钢琴课程在我

中心开班了，由美国著名的钢琴演奏家和儿童心理学家兰德尔菲
伯尔夫妇，经历 20 年研发推出——<Piano Adventures>。   

《菲伯尔钢琴之旅系列教程》是由围绕了各个国家、各个民族
的音乐风格编曲，汇聚成崭新的具有独特风格的音乐教材，让学
生全面地培养音乐素养与能力。通过特色的教学模式：一对一与
集体课的结合，让学生在轻松愉快的环境中学习音乐、感受音乐、
表达音乐，并且享受音乐的教学理念。 

 

班别 招生
对象 人数 上课时间 收费课时 

幼

儿

钢

琴

启

蒙 

A 班 

3.5

岁至

4.5

岁 

4 人 周一至周五 
10：10-11：10 

500元 
10 次/课 

B 班 4 人 周一至周五 
9：00-10：00 

C 班 4 人
周一至周五 

14：30-15：30 

D 班 4 人 周一至周五 
16：10-17：10 

成
人
钢
琴
班 

A 班 18

岁以

上 

学员

1对1 与老师商定时间 
体验价 

50元/次课 
B 班 1对1 与老师商定时间 

 
温馨提示： 

    ★本中心已申请为中国音乐学院中山考级点★ 

1、报名请到三楼钢琴室。 

2、中心提供教学乐器，教材资料在老师指引下购买。 

3、详情请到三楼钢琴室咨询或拨打电话 13590909290 孟老师。 

温馨提示：请家长认真阅读兴趣班报名须知（每次课为 2 课时，45 分钟为 1 课时） -21 上课起止日期：（周一至周五）2018 年 1 月 22 日－2 月 2 日 



中山市妇女儿童活动中心——托管班 
 

班别 招生对象 人数 时间 内容 收费 

寒暑假托管 
全市上 4—12 岁儿童 

（名额有限，额满即止）。 
200 人 周一至周五 

8：00—18：00 

提供午餐、午休、下午茶，课外阅读、辅
导功课、集体活动。 
备注：在 18：30—19：00 接孩子回家的，
需补交当天超时保教费 10元。 

70 元/天 

班别/报名编号 幼儿班   编号：181601 小学班   编号：181602 

中山市妇女儿童活动中心——女子健身俱乐部 

收费明细 课程表 

类别 收费标准 有效日期 时间 早   上 
8:20-9:20 

下   午
2:45-3:45

晚   上 
6:10-7:10 

晚   上 
7:30-8:30 

晚   上 
8:15-9:15 

年卡 1700 元 
买一赠一 12 个月无限次健身 星期一 健美操 

 小班课程
（另外收费）

瑜  伽 形体舞  

半年卡 900 元 6 个月无限次健身 星期二 瑜 伽 健美操  形体舞 

月卡 400 元 一个月内无限次健身 星期三 普拉提 瑜 伽 ★晚上 7:30—8:50 
瘦身塑形班 

季卡 600 元 3 个月无限次健身 星期四 肚皮舞 6:20-7:20
腰腹瘦身操  

30 次卡 500 元 8 个月有效，多人合用 星期五 健美操 6:20-7:20
普拉提 

★晚上 7:30—8:50  
瘦身塑形班 

10 次卡 280 元 3 个月有效，多人合用 星期六 8:40-9:50 
瑜  伽 

下午 4:10—5:10 
莱美有氧舞蹈  

 
特色小班课程： 
★瘦身塑形班  460 元/8 节课   
（每周三、周五晚上 19:30-20:50） 
★成人健美操基础班 600 元/12 节课  
（每周日上午 10:20-11:20） 
★健美操教练班 5680 元 成为健美操教练，推荐工作。

星期日 
8:50-9:50 
臀腿瘦身 

10:20-11:20 
★成人健美操基础

下午 4:10—5:20
瑜伽 

晚上7:30—8:30 
形体舞 

★为另外收费小班课程 
●提供各类表演节目编排、● 外派教练上门为企事业员工提供健身课程教学。 

（训练时间可自由与导师约定） 
健身热线  18938718128 易老师  微信号  zs_woman1122 (请注明是会员)   

 
温馨提示：请家长认真阅读兴趣班报名须知（每次课为 2 课时，45 分钟为 1 课时） -22- 上课起止日期：（周一至周五）2018 年 1 月 22 日－2 月 2 日 




